Resultater — Sjallandssprinten 3. afd. 2025

2025-05-11
D14
1. Dagmar Marager
0:24 (0:24) 1:09 (1:33)
0:41 (4:38) 0:46 (5:24)
0:38 (10:02) 0:51 (10:53)
D16
1. Amalie Engelund Broman
0:43 (0:43) 0:23 (1:06)
1:06 (4:30) 1:40 (6:10)
0:38 (9:44) 0:37 (10:21)
D20
1. Athene Wessel Larsen
0:39 (0:39) 0:28 (1:07)
1:03 (4:17) 1:19 (5:36)
0:31 (8:54) 0:31(9:25)
D21
1. Tonje Pihl
0:40 (0:40) 0:36 (1:16)
0:25 (5:24) 0:47 (6:11)
1:06 (10:43) 0:35(11:18)
0:37 (14:43) 0:46 (15:29)
2. Karo Saxtorph Schulz
0:53 (0:53) 0:42 (1:35)
0:28 (6:19) 0:49 (7:08)
1:26 (12:20) 0:32 (12:52)
0:41(16:19) 0:45 (17:04)
D35
Elin Ngrgard Kracht
0:41 (0:41) 0:33 (1:14)
0:26 (5:09) 0:46 (5:55)
-(9:52) 0:33 (10:25)
0:34 (13:29) 0:42 (14:11)
D40
1.  Anette Kalle Larsen
1:02 (1:02) 0:28 (1:30)
0:41 (4:46) 0:45 (5:31)
0:43 (10:24) 0:17 (10:41)
D50
1. Anne Marie Thommesen
0:54 (0:54) 0:30 (1:24)
0:40 (4:45) 0:43 (5:28)
0:41(10:07) 0:17 (10:24)
2. Camilla Rath Nielsen
0:59 (0:59) 0:31(1:30)
0:45 (4:58) 0:44 (5:42)
0:34 (10:18) 0:18 (10:36)
3. Diana Cederberg
0:56 (0:56) 0:33 (1:29)
0:45 (5:02) 0:54 (5:56)
0:47 (10:46) 0:19 (11:05)
4. Henriette Broman
0:57 (0:57) 0:52 (1:49)
0:58 (6:01) 1:00 (7:01)
0:39 (12:24) 0:21 (12:45)
4. Karina Mejnborg
1:13 (1:13) 0:34 (1:47)
0:42 (5:59) 1:11 (7:10)
1:19 (13:06) 0:14 (13:20)
6. Angélique Grgnborg Rasmussen
1:33 (1:33) 0:34 (2:07)
0:47 (6:08) 0:51 (6:59)
0:46 (12:35) 0:25 (13:00)
7. Heidi L. Holmberg
1:02 (1:02) 2:16 (3:18)
0:50 (7:17) 0:48 (8:05)
0:38 (13:10) 0:20 (13:30)
8.  Maria Krog Schulz

1/71)
Allergd OK
0:32 (2:05)
1:57 (7:21)
0:51 (11:44)
1/71)
Allergd OK
0:26 (1:32)
0:51 (7:01)
0:25 (10:46)
1/1)
Sollerad OK
0:22 (1:29)
0:46 (6:22)
0:20 (9:45)
(2/2)
OK Roskilde
0:25 (1:41)
0:48 (6:59)
0:25 (11:43)
0:40 (16:09)
Ballerup OK
0:28 (2:03)
0:55 (8:03)
0:28 (13:20)
0:40 (17:44)
171)
Pl-Kgbenhavn
0:38 (1:52)
0:43 (6:38)
0:24 (10:49)
0:36 (14:47)
1/71)
Holbaek OK
0:25 (1:55)
1:17 (6:48)
0:54 (11:35)
(10/10)
Ballerup OK
0:23 (1:47)
1:08 (6:36)
0:54 (11:18)
Pl-Kgbenhavn
0:30 (2:00)
1:06 (6:48)
0:55 (11:31)
Ballerup OK
0:26 (1:55)
0:58 (6:54)
1:04 (12:09)
Allergd OK
0:32 (2:21)
1:20 (8:21)
1:07 (13:52)
Pl-Kgbenhavn
0:27 (2:14)
0:54 (8:04)
0:54 (14:14)
Allergd OK
0:31(2:38)
1:12 (8:11)
1:18 (14:18)
FIF Hillerad
0:30 (3:48)
1:12(9:17)
1:20 (14:50)
Ballerup OK

Tid
12:10

Tid
11:57

Tid
10:46

Tid
17:10

18:44

Tid

Fejlklip

Tid
13:08

Tid
12:45

12:51

13:44

15:36

15:36

16:24

16:30

22:46

Efter

0:25 (2:30)
0:36 (7:57)
0:26 (12:10)

Efter

0:32 (2:04)
0:34 (7:35)
0:28 (11:14)

Efter

0:29 (1:58)
0:26 (6:48)
0:24 (10:09)

Efter

0:56 (2:37)
1:07 (8:06)
0:43 (12:26)
0:41 (16:50)
+1:34
0:56 (2:59)
1:11 (9:14)
0:43 (14:03)
0:42 (18:26)

Efter

0:47 (2:39)
1:10 (7:48)
0:38 (11:27)
0:41 (15:28)

Efter

0:42 (2:37)
1:23 (8:11)
0:42 (12:17)

Efter

0:43 (2:30)
1:22 (7:58)
0:41 (11:59)
+0:06
0:41 (2:41)
1:33 (8:21)
0:41 (12:12)
+0:59
0:43 (2:38)
1:31(8:25)
0:41 (12:50)
+2:51
0:45 (3:06)
1:39 (10:00)
0:49 (14:41)
+2:51
1:09 (3:23)
1:41 (9:45)
0:40 (14:54)
+3:39
0:48 (3:26)
1:44 (9:55)
0:58 (15:16)
+3:45
0:49 (4:37)
1:35 (10:52)
0:49 (15:39)
+10:01

Tidstab
0:00

Tidstab
0:00

Tidstab
0:00

Tidstab
0:00

0:36

Tidstab

Tidstab
0:00

Tidstab
0:00

0:00

0:00

0:00

1:56

0:26

1:41

0:29

0:36 (3:06)
0:40 (8:37)

0:56 (3:00)
1:01 (8:36)
0:28 (11:42)

0:48 (2:46)
0:55 (7:43)
0:24 (10:33)

1:01 (3:38)
0:43 (8:49)
1:02 (13:28)
0:20 (17:10)

0:53 (3:52)
0:39 (9:53)

0:57 (15:00)
0:18 (18:44)

0:49 (3:28)
0:37 (8:25)

0:53 (12:20)
0:18 (15:46)

0:42 (3:19)
0:47 (8:58)
0:28 (12:45)

0:49 (3:19)
0:49 (8:47)
0:30 (12:29)

0:46 (3:27)
0:46 (9:07)
0:26 (12:38)

0:48 (3:26)
0:51 (9:16)
0:34 (13:24)

0:55 (4:01)
0:56 (10:56)
0:33 (15:14)

0:56 (4:19)
1:20 (11:05)
0:27 (15:21)

0:57 (4:23)
1:01 (10:56)
0:44 (16:00)

0:49 (5:26)
0:55 (11:47)
0:32 (16:11)

MeOS 2025-05-11 15:29:14, D14, (1/9)

0:51 (3:57)
0:47 (9:24)

0:24 (3:24)
0:30 (9:06)
0:15 (11:57)

0:28 (3:14)
0:40 (8:23)
0:13 (10:46)

1:21 (4:59)
0:48 (9:37)
0:38 (14:06)

1:59 (5:51)
1:01 (10:54)
0:38 (15:38)

1:15 (4:43)
-
0:35 (12:55)

0:46 (4:05)
0:43 (9:41)
0:23 (13:08)

0:46 (4:05)
0:39 (9:26)
0:16 (12:45)

0:46 (4:13)
0:37 (9:44)
0:13 (12:51)

0:51 (4:17)
0:43 (9:59)
0:20 (13:44)

1:02 (5:03)
0:49 (11:45)
0:22 (15:36)

0:58 (5:17)
0:42 (11:47)
0:15 (15:36)

0:58 (5:21)
0:53 (11:49)
0:24 (16:24)

1:01 (6:27)
0:45 (12:32)
0:19 (16:30)



D55

D60

D65

1:27 (1:27)
1:17 (8:21)
0:58 (17:43)
Bente Kjaer Hemmingsen
1:13 (1:13)

0:46 (5:53)

1:04 (14:48)
Janni Fischer
0:56 (0:56)

Iben Maag

0:56 (0:56)

0:43 (4:54)

0:36 (10:05)
Synngve Rgysland
1:02 (1:02)

0:50 (5:45)

0:42 (11:51)

Fiona Becker

1:22 (1:22)

0:55 (5:39)

0:43 (12:21)

Birgit Barsting

0:53 (0:53)

0:50 (5:32)

0:51 (11:57)

Lykke Berg Mathiesen
1:18 (1:18)

1:08 (7:08)

0:51 (14:53)

Ninette Juul Erichsen
1:51 (1:51)

1:12 (9:43)

1:31(20:33)

Maria Douglas
0:39 (0:39)

1:14 (5:16)

0:45 (10:34)
Anette Holm
0:53 (0:53)

1:27 (5:57)

0:51 (12:18)
Anne Skovbaek
1:08 (1:08)

1:28 (6:27)

0:49 (14:22)
Bente Pihl

1:06 (1:06)

2:34 (8:15)

1:11 (17:06)

Birgitte Erskov Halland
0:54 (0:54)

1:16 (5:16)
0:39 (10:55)
Birgitte Birck
0:46 (0:46)

1:21 (5:46)
0:45 (11:42)
Pia Kadziola
0:53 (0:53)

1:10 (5:22)
0:48 (11:38)
Anni Lind
1:02 (1:02)

1:58 (7:11)

1:03 (14:43)
Inger Dyrlund Jessen
2:32(2:32)

1:39 (8:22)
0:46 (16:02)
Hanne Frost

0:48 (2:15)
1:22 (9:43)
0:31(18:14)

0:37 (1:50)
0:57 (6:50)
0:21 (15:09)

2:01 (2:57)
--) --)
-~ -

0:31 (1:27)
0:46 (5:40)
0:15 (10:20)

0:48 (1:50)
0:56 (6:41)
0:19 (12:10)

0:34 (1:56)
1:25 (7:04)
0:18 (12:39)

0:30 (1:23)
0:48 (6:20)
0:20 (12:17)

0:37 (1:55)
1:12 (8:20)
0:25 (15:18)

1:03 (2:54)
1:29 (11:12)
0:36 (21:09)

0:22 (1:01)
1:36 (6:52)
0:44 (11:18)

0:34 (1:27)
1:54 (7:51)
1:01 (13:19)

0:50 (1:58)
1:56 (8:23)
0:52 (15:14)

0:45 (1:51)
2:56 (11:11)
1:05 (18:11)

0:40 (1:34)
1:37 (6:53)
0:42 (11:37)

0:28 (1:14)
1:49 (7:35)
0:43 (12:25)

0:31 (1:24)
1:55 (7:17)
0:48 (12:26)

0:47 (1:49)
2:12 (9:23)
1:07 (15:50)

0:44 (3:16)
2:44 (11:06)
0:46 (16:48)

0:42 (2:57)

1:43 (11:26)

1:44 (19:58)
FIF Hillerad

0:34 (2:24)

-

1:44 (16:53)
Allerad OK

-

-

-

(6/6)
Sollerad OK
0:28 (1:55)
0:59 (6:39)
0:53 (11:13)
Sollerad OK
0:29 (2:19)
1:20 (8:01)
1:06 (13:16)
Sollergd OK
0:27 (2:23)
1:20 (8:24)
1:06 (13:45)
Herlufsholm OK
0:30 (1:53)
1:12 (7:32)
1:11 (13:28)
Herlufsholm OK
0:35 (2:30)
1:18 (9:38)
1:30 (16:48)
OK Sorg
0:59 (3:53)
2:02 (13:14)
2:12 (23:21)

(5/5)

FIF Hillergd Orientering
0:28 (1:29)
0:53 (7:45)
0:23 (11:41)

Farum Orienteringsklub
0:38 (2:05)
1:05 (8:56)
0:28 (13:47)

Sgllergd OK
0:33 (2:31)
2:04 (10:27)
0:42 (15:56)

OK Roskilde
0:50 (2:41)
1:46 (12:57)
0:39 (18:50)

(8/8)
OK @ST Birkerad
0:28 (2:02)
1:09 (8:02)
0:25 (12:02)
Allerad OK
0:29 (1:43)
1:02 (8:37)
0:29 (12:54)
Maribo OK
0:38 (2:02)
1:05 (8:22)
0:36 (13:02)
Pl-Kgbenhavn
0:41 (2:30)
1:31 (10:54)
0:36 (16:26)
OK Roskilde
0:41 (3:57)
1:18 (12:24)
0:31 (17:19)
Ballerup OK

Fejlklip

Feijlklip

Tid
12:37

14:56

15:07

17:25

19:14

26:15

Tid
12:58

15:09

17:43

22:00

Tid
13:30

14:30

15:47

18:10

19:44

19:48

1:14 (4:11)
2:57 (14:23)
1:13 (21:11)

0:50 (3:14)
— (11:57)
0:51 (17:44)

-
-
-

Efter

0:40 (2:35)
1:24 (8:03)
0:39 (11:52)
+2:19
0:50 (3:09)
1:32 (9:33)
0:43 (13:59)
+2:30
0:42 (3:05)
1:31 (9:55)
0:40 (14:25)
+4:48
0:46 (2:39)
1:38 (9:10)
3:02 (16:30)
+6:37
1:20 (3:50)
2:14 (11:52)
1:13 (18:01)
+13:38
1:28 (5:21)
2:59 (16:13)
1:19 (24:40)

Efter

0:39 (2:08)
0:32 (8:17)
0:33 (12:14)
+2:11
0:47 (2:52)
0:36 (9:32)
0:32 (14:19)
+4:45
0:51(3:22)
0:37 (11:04)
0:54 (16:50)
+9:02
1:00 (3:41)
0:38 (13:35)
0:57 (19:47)

Efter

0:37 (2:39)
0:35 (8:37)
0:35 (12:37)
+1:00
0:43 (2:26)
0:41 (9:18)
0:35 (13:29)
+2:17
0:43 (2:45)
0:32 (8:54)
1:53 (14:55)
+4:40
1:00 (3:30)
0:38 (11:32)
0:38 (17:04)
+6:14
1:10 (5:07)
0:40 (13:04)
1:23 (18:42)
+6:18

Tidstab
0:00

0:00

1:01

2:18

0:24

0:00

Tidstab
0:31

0:00

2:14

217

Tidstab
0:00

0:37

0:26

3:11

0:00

1:23 (5:34)
1:19 (15:42)
0:52 (22:03)

0:51 (4:05)
0:54 (12:51)
0:32 (18:16)

-
-
-

0:45 (3:20)
0:44 (8:47)
0:31 (12:23)

0:55 (4:04)
0:53 (10:26)
0:36 (14:35)

0:50 (3:55)
0:48 (10:43)
0:27 (14:52)

0:59 (3:38)
1:08 (10:18)
0:35 (17:05)

1:01 (4:51)
1:08 (13:00)
0:44 (18:45)

1:34 (6:55)
1:35 (17:48)
1:00 (25:40)

0:50 (2:58)
1:04 (9:21)
0:27 (12:41)

1:05 (3:57)
1:15 (10:47)
0:31 (14:50)

1:03 (4:25)
1:46 (12:50)
0:32 (17:22)

1:20 (5:01)
1:34 (15:09)
1:29 (21:16)

0:51 (3:30)
1:05 (9:42)
0:35 (13:12)

1:31 (3:57)
1:11 (10:29)
0:37 (14:06)

0:56 (3:41)
1:12 (10:06)
0:31 (15:26)

1:11 (4:41)
1:26 (12:58)
0:42 (17:46)

1:03 (6:10)
1:23 (14:27)
0:38 (19:20)

MeOS 2025-05-11 15:29:14, D50, (2/9)

1:30 (7:04)
1:03 (16:45)
0:43 (22:46)

1:02 (5:07)
0:53 (13:44)
0:21 (18:37)

-)
-
- (9:11)

0:51 (4:11)
0:42 (9:29)
0:14 (12:37)

0:51 (4:55)
0:43 (11:09)
0:21 (14:56)

0:49 (4:44)
0:55 (11:38)
0:15 (15:07)

1:04 (4:42)
0:48 (11:06)
0:20 (17:25)

1:09 (6:00)
1:02 (14:02)
0:29 (19:14)

1:36 (8:31)
1:14 (19:02)
0:35 (26:15)

1:04 (4:02)
0:28 (9:49)
0:17 (12:58)

0:33 (4:30)
0:40 (11:27)
0:19 (15:09)

0:34 (4:59)
0:43 (13:33)
0:21 (17:43)

0:40 (5:41)
0:46 (15:55)
0:44 (22:00)

0:30 (4:00)
0:34 (10:16)
0:18 (13:30)

0:28 (4:25)
0:28 (10:57)
0:24 (14:30)

0:31 (4:12)
0:44 (10:50)
0:21 (15:47)

0:32 (5:13)
0:42 (13:40)
0:24 (18:10)

0:33 (6:43)
0:49 (15:16)
0:24 (19:44)



D70

D75

D80

H10

H12

H14

1:04 (1:04) 0:42 (1:46) 0:39 (2:25)

1:54 (7:02) 2:38 (9:40) 1:37 (11:17)

1:00 (15:36) 1:04 (16:40) 0:40 (17:20)

Marianne Thorsson IK Trenne Ullared

1:10 (1:10) 1:00 (2:10) 0:48 (2:58)

2:02 (8:18) 2:46 (11:04) 1:37 (12:41)

1:05 (17:44) 1:06 (18:50) 0:45 (19:35)

Ellen Kiihn Jensen Ballerup OK

0:59 (0:59) 0:46 (1:45) 1:03 (2:48)

- —(13:15) 1:17 (14:32)

0:48 (18:56) 0:48 (19:44) 0:30 (20:14)
(4/4)

Ulla Engelby OK Pan-Kristianstad

0:23 (0:23) 0:44 (1:07) 0:42 (1:49)

0:45 (4:49) 0:59 (5:48) 2:53 (8:41)

0:49 (11:40) 0:46 (12:26) 0:52 (13:18)

Gunnel Mansson OK Vilse 87

0:25 (0:25) 0:50 (1:15) 0:45 (2:00)

0:59 (6:19) 1:10 (7:29) 3:11 (10:40)

1:05 (14:37) 0:56 (15:33) 1:11 (16:44)

Lisbet Hansen FSK Orientering

0:27 (0:27) 0:42 (1:09) 0:50 (1:59)

1:08 (5:45) 1:01 (6:46) 3:20 (10:06)

0:51 (14:19) 0:46 (15:05) 2:11(17:16)

Bodil M. Mortensen Ballerup OK

0:48 (0:48) 0:44 (1:32) 1:15 (2:47)

1:28 (7:39) 1:03 (8:42) 4:37 (13:19)

1:20 (18:55) 2:58 (21:53) 1:51 (23:44)
(4/4)

Kirsten Ellekilde Helsinger SOK

0:22 (0:22) 0:46 (1:08) 0:58 (2:06)

0:51 (5:27) 0:59 (6:26) 2:47 (9:13)

1:17 (12:55) 1:04 (13:59) 2:20 (16:19)

Lise Kolte FSK Orientering

1:07 (1:07) 1:06 (2:13) 1:31(3:44)

1:27 (9:42) 1:19 (11:01) 4:25 (15:26)

1:32(21:17) 2:48 (24:05) 1:26 (25:31)

Inge K. Kristoffersen Ballerup OK

0:42 (0:42) 1:15 (1:57) 5:03 (7:00)

1:19 (13:18) 1:39 (14:57) 4:18 (19:15)

1:48 (25:22) 1:08 (26:30) 1:52 (28:22)

Ane Veierskov OK Roskilde

- - -

- - -

- - -
(3/3)

Inge Jgrgensen OK Roskilde

0:34 (0:34) 0:45 (1:19) 0:50 (2:09)

0:41(5:12) 0:52 (6:04) 2:12(8:16)

0:48 (11:13) 0:36 (11:49) 0:51 (12:40)

Kirsten Olsen Sgllerad OK

1:15 (1:15) 0:55 (2:10) 1:05 (3:15)

1:19 (7:43) 1:01 (8:44) 3:34 (12:18)

1:01 (16:10) 1:01 (17:11) 3:05 (20:16)

Inge Madsen OK73

0:29 (0:29) 3:13(3:42) 0:56 (4:38)

1:22 (10:00) 1:17 (11:17) 4:34 (15:51)

1:07 (20:27) 1:14(21:41) 1:33 (23:14)
(1/1)

Lauge Dalgaard Kristensen Ballerup OK

0:44 (0:44) 0:45 (1:29) 0:37 (2:06)

2:01 (8:19) 1:02 (9:21) 4:08 (13:29)

2:30 (19:13) 1:14 (20:27) 1:02 (21:29)
(1/1)

Malthe Dalgaard Kristensen Ballerup OK

0:20 (0:20) 0:34 (0:54) 0:32 (1:26)

0:40 (3:57) 0:45 (4:42) 2:06 (6:48)

1:10 (9:57) 0:33 (10:30) 0:43 (11:13)
1/1)

Victor Nielsen THOK

0:35 (0:35) 2:18 (2:53) 0:33 (3:26)

0:40 (6:28) 0:49 (7:17) 3:35 (10:52)

3:24 (16:24) 0:32 (16:56) 1:00 (17:56)

0:53 (3:18)
0:50 (12:07)
0:50 (18:10)
+8:13
1:04 (4:02)
0:53 (13:34)
0:52 (20:27)
Fejlklip
0:59 (3:47)
0:45 (15:17)
0:36 (20:50)

21:43

Tid Efter
14:02
0:27 (2:16)
0:32 (9:13)
0:44 (14:02)
+3:51
0:36 (2:36)
0:42 (11:22)
1:09 (17:53)
+4:11
0:35 (2:34)
0:54 (11:00)
0:57 (18:13)
+11:17
0:50 (3:37)
0:58 (14:17)
1:35 (25:19)

17:53

18:13

25:19

Tid Efter
17:11
0:31(2:37)
0:37 (9:50)
0:52 (17:11)
+9:33
0:51 (4:35)
1:37 (17:03)
1:13 (26:44)
+13:11
0:59 (7:59)
1:01(20:16)
2:00 (30:22)
Ej startet
-
-
-

26:44

30:22

Tid Efter
13:22
0:32 (2:41)
0:29 (8:45)
0:42 (13:22)
+7:45
0:51 (4:06)
0:38 (12:56)
0:51 (21:07)
+11:00
0:55 (5:33)
0:42 (16:33)
1:08 (24:22)

21:07

24:22

Tid Efter
22:31
0:28 (2:34)
0:55 (14:24)
1:02 (22:31)

Tid Efter
11:49
0:21 (1:47)
0:26 (7:14)
0:36 (11:49)

Tid Efter
18:53
0:29 (3:55)
0:32 (11:24)
0:57 (18:53)

0:37

Tidstab
0:00

0:39

1:48

3:42

Tidstab
0:54

4:10

5:53

Tidstab
0:00

3:43

4:05

Tidstab
0:00

Tidstab
0:00

Tidstab
0:00

1:08 (4:26)
1:47 (13:54)
0:56 (19:06)

1:31 (5:33)
2:21 (15:55)
0:46 (21:13)

1:14 (5:01)
2:13 (17:30)
0:34 (21:24)

0:48 (3:04)
0:51 (10:04)

0:55 (3:31)
1:01 (12:23)

0:58 (3:32)
1:00 (12:00)

1:06 (4:43)
1:48 (16:05)

0:46 (3:23)
0:48 (10:38)

1:30 (6:05)
1:13 (18:16)

1:19 (9:18)
1:49 (22:05)

-

-

0:44 (3:25)

0:42 (9:27)

0:59 (5:05)
1:03 (13:59)

1:20 (6:53)
1:17 (17:50)

1:00 (3:34)
0:42 (15:06)

0:35 (2:22)
0:46 (8:00)

0:54 (4:49)
0:45 (12:09)

MeOS 2025-05-11 15:29:14, D65, (3/9)

0:42 (5:08)
0:42 (14:36)
0:42 (19:48)

0:43 (6:16)
0:44 (16:39)
0:30 (21:43)

0:41 (5:42)
0:38 (18:08)
0:27 (21:51)

1:00 (4:04)
0:47 (10:51)

1:49 (5:20)
1:09 (13:32)

1:05 (4:37)
1:28 (13:28)

1:28 (6:11)
1:30 (17:35)

1:13 (4:36)
1:00 (11:38)

2:10 (8:15)
1:29 (19:45)

2:41 (11:59)
1:29 (23:34)

-

-

1:06 (4:31)

0:58 (10:25)

1:19 (6:24)
1:10 (15:09)

1:45 (8:38)
1:30 (19:20)

2:44 (6:18)
1:37 (16:43)

0:55 (3:17)
0:47 (8:47)

0:59 (5:48)
0:51 (13:00)



H16

H20

H21

(5/5)
Anton Kupriyanov Hviid Farum OK
0:35 (0:35) 0:21 (0:56) 0:19 (1:15)
0:30 (3:24) 0:40 (4:04) 0:41 (4:45)
0:24 (7:18) 0:13 (7:31) 0:41 (8:12)
Rune Cederberg Ballerup OK
0:35 (0:35) 0:20 (0:55) 0:22 (1:17)
0:33 (3:25) 0:33 (3:58) 0:41 (4:39)
0:27 (7:23) 0:13 (7:36) 0:40 (8:16)
Thomas Damgaard Nielsen Amager Orienteringsklub
0:43 (0:43) 0:24 (1:07) 0:27 (1:34)
0:32 (3:48) 0:35 (4:23) 0:43 (5:06)
0:33 (8:03) 0:14 (8:17) 0:45 (9:02)
Lasse Kalle Pedersen Holbzaek OK
1:13 (1:13) 0:26 (1:39) 0:20 (1:59)
0:37 (4:31) 0:45 (5:16) 1:01 (6:17)
0:36 (10:06) 0:20 (10:26) 1:19 (11:45)
William Nielsen THOK
0:56 (0:56) 4:16 (5:12) 1:07 (6:19)
0:42 (12:56) 1:04 (14:00) 1:03 (15:03)
0:33 (18:12) 0:15 (18:27) 1:00 (19:27)
(2/2)
Casper Schneider OK Pan
0:44 (0:44) 0:26 (1:10) 0:20 (1:30)
0:37 (4:21) 0:36 (4:57) 0:57 (5:54)
0:34 (9:49) 0:15 (10:04) 0:51 (10:55)
Erik Grgnborg Nielsen Allergd OK
1:01(1:01) 0:30 (1:31) 0:25 (1:56)
0:46 (5:03) 0:48 (5:51) 1:17 (7:08)
0:33 (10:26) 0:20 (10:46) 0:55 (11:41)
(11/11)
Hans Grgnborg Nielsen Allergd OK
0:40 (0:40) 0:33 (1:13) 0:32 (1:45)
0:27 (3:57) 0:32 (4:29) 0:30 (4:59)
0:21 (7:48) 0:29 (8:17) 0:24 (8:41)
0:32 (11:13) 0:48 (12:01) 0:34 (12:35)
Michael Sgrensen OK JST Birkergd
0:48 (0:48) 0:33(1:21) 0:37 (1:58)
0:25 (4:17) 0:34 (4:51) 0:33 (5:24)
0:21 (8:30) 0:31 (9:01) 0:25 (9:26)
0:33 (11:58) 0:42 (12:40) 0:37 (13:17)
Mads K. Larsen FIF Hillergd Orientering
0:42 (0:42) 0:35 (1:17) 0:38 (1:55)
0:27 (4:20) 0:34 (4:54) 0:36 (5:30)
0:22 (8:36) 0:31(9:07) 0:23 (9:30)
0:32 (12:13) 0:42 (12:55) 0:38 (13:33)
Niels Peder Mgller Lyngby OK
0:42 (0:42) 0:36 (1:18) 0:42 (2:00)
0:29 (4:22) 0:33 (4:55) 0:36 (5:31)
0:22 (8:54) 0:33 (9:27) 0:23 (9:50)
0:34 (12:24) 0:42 (13:06) 0:34 (13:40)
Johannes Marager Allergd OK
1:21(1:21) 0:37 (1:58) 0:36 (2:34)
0:26 (5:01) 0:33 (5:34) 0:34 (6:08)
0:23 (9:20) 0:31 (9:51) 0:22 (10:13)
0:29 (12:47) 0:40 (13:27) 0:39 (14:06)
Valdemar Marager Allergd OK
0:51 (0:51) 0:40 (1:31) 0:38 (2:09)
0:30 (4:48) 0:34 (5:22) 0:33 (5:55)
0:23 (8:52) 0:32 (9:24) 0:24 (9:48)
0:35 (12:39) 0:47 (13:26) 0:44 (14:10)
Mads Troelsgard Lyngby OK
0:49 (0:49) 0:36 (1:25) 0:39 (2:04)
0:29 (4:39) 0:37 (5:16) 0:39 (5:55)
0:24 (9:11) 0:31 (9:42) 0:27 (10:09)
0:36 (13:03) 0:46 (13:49) 0:38 (14:27)
Lukas Haghgj Lyngby OK
0:45 (0:45) 0:38 (1:23) 0:46 (2:09)
0:29 (4:44) 0:36 (5:20) 0:34 (5:54)
0:23 (9:04) 0:32 (9:36) 0:26 (10:02)
0:33 (13:37) 0:46 (14:23) 0:37 (15:00)
Bela Sebok Ballerup OK
0:54 (0:54) 0:38 (1:32) 0:40 (2:12)
0:32 (5:03) 0:39 (5:42) 0:39 (6:21)
0:25 (10:13) 0:49 (11:02) 0:28 (11:30)
0:39 (14:27) 0:49 (15:16) 0:44 (16:00)

Tid
9:08

9:18

10:13

13:35

21:09

Tid
12:00

13:05

Tid
12:45

13:29

13:45

13:52

14:16

14:23

14:36

15:12

16:16

Efter

0:28 (1:43)
1:03 (5:48)
0:27 (8:39)
+0:10
0:29 (1:46)
1:04 (5:43)
0:32 (8:48)
+1:05
0:31 (2:05)
1:09 (6:15)
0:40 (9:42)
+4:27
0:32 (2:31)
1:33 (7:50)
0:57 (12:42)
+12:01
2:35 (8:54)
1:27 (16:30)
1:13 (20:40)

Efter

0:38 (2:08)
1:10 (7:04)
0:33(11:28)
+1:05
0:47 (2:43)
1:26 (8:34)
0:38 (12:19)

Efter

0:50 (2:35)
1:03 (6:02)
0:37 (9:18)
0:10 (12:45)
+0:44
0:56 (2:54)
1:10 (6:34)
0:37 (10:03)
0:12 (13:29)
+1:00
1:00 (2:55)
1:13 (6:43)
0:43 (10:13)
0:12 (13:45)
+1:07
0:52 (2:52)
1:18 (6:49)
0:38 (10:28)
0:12 (13:52)
+1:31
1:01 (3:35)
1:09 (7:17)
0:39 (10:52)
0:10 (14:16)
+1:38
1:00 (3:09)
1:08 (7:03)
0:40 (10:28)
0:13 (14:23)
+1:51
1:01 (3:05)
1:14 (7:09)
0:49 (10:58)
0:09 (14:36)
+2:27
1:00 (3:09)
1:10 (7:04)
0:45 (10:47)
0:12 (15:12)
+3:31
1:10 (3:22)
1:23 (7:44)
0:43 (12:13)
0:16 (16:16)

Tidstab
0:00

0:00

0:00

0:53

8:27

Tidstab

0:50

0:00

Tidstab
0:00

0:00

0:00

0:00

0:38

0:00

0:00

0:47

0:00

0:34 (2:17)
0:35 (6:23)
0:20 (8:59)

0:30 (2:16)
0:38 (6:21)
0:20 (9:08)

0:33 (2:38)
0:39 (6:54)
0:19 (10:01)

0:39 (3:10)
0:53 (8:43)
0:30 (13:12)

1:00 (9:54)
0:35 (17:05)
0:18 (20:58)

0:48 (2:56)
0:46 (7:50)
0:22 (11:50)

0:46 (3:29)
0:45 (9:19)
0:31 (12:50)

0:28 (3:03)
0:51 (6:53)
0:57 (10:15)

0:30 (3:24)
0:57 (7:31)
0:57 (11:00)

0:30 (3:25)
0:52 (7:35)
1:01 (11:14)

0:33 (3:25)
1:01 (7:50)
0:56 (11:24)

0:31 (4:06)
0:59 (8:16)
0:58 (11:50)

0:38 (3:47)
0:49 (7:52)
1:09 (11:37)

0:33 (3:38)
0:57 (8:06)
1:00 (11:58)

0:36 (3:45)
0:58 (8:02)
1:50 (12:37)

0:36 (3:58)
1:17 (9:01)
1:04 (13:17)

MeOS 2025-05-11 15:29:14, H16, (4/9)

0:37 (2:54)
0:31 (6:54)
0:09 (9:08)

0:36 (2:52)
0:35 (6:56)
0:10 (9:18)

0:38 (3:16)
0:36 (7:30)
0:12 (10:13)

0:44 (3:54)
0:47 (9:30)
0:23 (13:35)

2:20 (12:14)
0:34 (17:39)
0:11 (21:09)

0:48 (3:44)
1:25 (9:15)
0:10 (12:00)

0:48 (4:17)
0:34 (9:53)
0:15 (13:05)

0:27 (3:30)
0:34 (7:27)
0:26 (10:41)

0:28 (3:52)
0:38 (8:09)
0:25 (11:25)

0:28 (3:53)
0:39 (8:14)
0:27 (11:41)

0:28 (3:53)
0:42 (8:32)
0:26 (11:50)

0:29 (4:35)
0:41 (8:57)
0:28 (12:18)

0:31 (4:18)
0:37 (8:29)
0:27 (12:04)

0:32 (4:10)
0:41 (8:47)
0:29 (12:27)

0:30 (4:15)
0:39 (8:41)
0:27 (13:04)

0:33 (4:31)
0:47 (9:48)
0:31 (13:48)



MeOS 2025-05-11 15:29:14, H21, (5/9)

10. Jens Tange Hasholt Allergd OK 18:31 +5:46 0:00
1:01 (1:01) 0:48 (1:49) 0:44 (2:33) 1:11(3:44) 0:40 (4:24) 0:38 (5:02)
0:34 (5:36) 0:35 (6:11) 0:49 (7:00) 1:26 (8:26) 1:19 (9:45) 0:57 (10:42)
0:42 (11:24) 0:44 (12:08) 0:30 (12:38) 0:57 (13:35) 1:20 (14:55) 0:39 (15:34)
0:48 (16:22) 1:00 (17:22) 0:52 (18:14) 0:17 (18:31)
Robert Kovacs Farum OK Ej startet
- - - - - -
- - - - - -
- - - - - -
- - - -

H50 (11/711) Tid Efter Tidstab

1. Anders Marager Allergd OK 14:01 0:00
0:30 (0:30) 0:26 (0:56) 0:21 (1:17) 0:39 (1:56) 0:51 (2:47) 1:03 (3:50)
0:24 (4:14) 0:42 (4:56) 0:41 (5:37) 0:52 (6:29) 0:32 (7:01) 0:37 (7:38)
1:02 (8:40) 0:29 (9:09) 0:23 (9:32) 0:30 (10:02) 0:55 (10:57) 0:33 (11:30)
0:32 (12:02) 0:40 (12:42) 0:33 (13:15) 0:32 (13:47) 0:14 (14:01)

2.  Rasmus Nielsen Tisvilde Hegn OK 14:04 +0:03 0:00
0:44 (0:44) 0:34 (1:18) 0:21 (1:39) 0:42 (2:21) 0:46 (3:07) 1:02 (4:09)
0:23 (4:32) 0:41 (5:13) 0:42 (5:55) 0:53 (6:48) 0:36 (7:24) 0:48 (8:12)
0:49 (9:01) 0:27 (9:28) 0:20 (9:48) 0:33 (10:21) 0:43 (11:04) 0:32 (11:36)
0:29 (12:05) 0:47 (12:52) 0:30 (13:22) 0:30 (13:52) 0:12 (14:04)

3. Mogens Hagedorn Sollergd OK 14:17 +0:16  0:00
0:38 (0:38) 0:33 (1:11) 0:28 (1:39) 0:44 (2:23) 0:43 (3:06) 1:11 (4:17)
0:22 (4:39) 0:39 (5:18) 0:39 (5:57) 0:54 (6:51) 0:33 (7:24) 0:38 (8:02)
0:59 (9:01) 0:27 (9:28) 0:21 (9:49) 0:35 (10:24) 0:47 (11:11) 0:31(11:42)
0:32 (12:14) 0:42 (12:56) 0:32 (13:28) 0:34 (14:02) 0:15 (14:17)

4. Claus Cederberg Ballerup OK 14:28 +0:27 0:00
0:44 (0:44) 0:37 (1:21) 0:25 (1:46) 0:41 (2:27) 0:51 (3:18) 1:04 (4:22)
0:23 (4:45) 0:38 (5:23) 0:40 (6:03) 0:52 (6:55) 0:40 (7:35) 0:37 (8:12)
1:02 (9:14) 0:28 (9:42) 0:21 (10:03) 0:37 (10:40) 0:49 (11:29) 0:30 (11:59)
0:31(12:30) 0:43 (13:13) 0:29 (13:42) 0:33 (14:15) 0:13 (14:28)

5. Morten Ploug Ballerup OK 14:57 +0:56 0:00
0:34 (0:34) 0:35 (1:09) 0:23 (1:32) 0:42 (2:14) 0:44 (2:58) 1:08 (4:06)
0:27 (4:33) 0:38 (5:11) 0:46 (5:57) 0:59 (6:56) 0:35(7:31) 0:48 (8:19)
1:00 (9:19) 0:30 (9:49) 0:24 (10:13) 0:37 (10:50) 0:50 (11:40) 0:33 (12:13)
0:33 (12:46) 0:41 (13:27) 0:35 (14:02) 0:38 (14:40) 0:17 (14:57)

6. Niels-Peter Vest Nielsen Allergd OK 15:07 +1:06 0:00
0:42 (0:42) 0:36 (1:18) 0:24 (1:42) 0:44 (2:26) 0:49 (3:15) 1:07 (4:22)
0:27 (4:49) 0:41 (5:30) 0:40 (6:10) 0:57 (7:07) 0:35 (7:42) 0:56 (8:38)
1:06 (9:44) 0:29 (10:13) 0:23 (10:36) 0:37 (11:13) 0:48 (12:01) 0:32 (12:33)
0:32 (13:05) 0:42 (13:47) 0:32 (14:19) 0:34 (14:53) 0:14 (15:07)

7.  Christian Olsen Amager Orienteringsklub 15:35 +1:34 1:05
0:32 (0:32) 0:30 (1:02) 0:23 (1:25) 0:44 (2:09) 0:41 (2:50) 1:17 (4:07)
0:24 (4:31) 0:40 (5:11) 0:39 (5:50) 0:52 (6:42) 0:36 (7:18) 0:39 (7:57)
1:02 (8:59) 0:28 (9:27) 0:24 (9:51) 0:36 (10:27) 0:47 (11:14) 0:33 (11:47)
0:31(12:18) 0:41 (12:59) 1:12 (14:11) 0:57 (15:08) 0:27 (15:35)

8. Svend Christiansen PI-Kgbenhavn 16:28 +2:27 0:21
0:45 (0:45) 0:39 (1:24) 0:32 (1:56) 0:54 (2:50) 0:48 (3:38) 1:32 (5:10)
0:33 (5:43) 0:45 (6:28) 0:44 (7:12) 1:04 (8:16) 0:38 (8:54) 0:48 (9:42)
1:02 (10:44) 0:31 (11:15) 0:33 (11:48) 0:45 (12:33) 0:46 (13:19) 0:34 (13:53)
0:34 (14:27) 0:41 (15:08) 0:34 (15:42) 0:33 (16:15) 0:13 (16:28)
Alex Ottesen Ballerup OK Ej startet
- - - - - -
- - - - - -
--) --) - - - --)
- - - - -
Jesper Kracht PI-Kgbenhavn Ej startet
- - - --) - -
- - - - - -
- - - - - -
- - - - -
Kent Kragh OK Pan Ej startet
- - - - - -
- - - - - -
- - - - - -
- - - --) -

H55 (717) Tid Efter Tidstab

1. Steen Olsen Sgllerad OK 14:49 0:00
0:43 (0:43) 0:31 (1:14) 0:23 (1:37) 0:42 (2:19) 0:42 (3:01) 1:12 (4:13)
0:26 (4:39) 0:37 (5:16) 0:42 (5:58) 1:06 (7:04) 0:41 (7:45) 0:40 (8:25)
1:05 (9:30) 0:29 (9:59) 0:22 (10:21) 0:36 (10:57) 0:47 (11:44) 0:31 (12:15)
0:32 (12:47) 0:38 (13:25) 0:34 (13:59) 0:34 (14:33) 0:16 (14:49)

2. Jakob Albahn Tisvilde Hegn OK 15:31 +0:42  0:00
0:43 (0:43) 0:34 (1:17) 0:24 (1:41) 0:43 (2:24) 0:47 (3:11) 1:12 (4:23)
0:25 (4:48) 0:43 (5:31) 0:56 (6:27) 1:01 (7:28) 0:35 (8:03) 0:49 (8:52)
1:03 (9:55) 0:30 (10:25) 0:24 (10:49) 0:38 (11:27) 0:51 (12:18) 0:35 (12:53)

0:32 (13:25) 0:43 (14:08) 0:35 (14:43) 0:34 (15:17) 0:14 (15:31)



H60

10.

1.

H65

Peter Becker
0:43 (0:43)

0:27 (5:24)

1:08 (10:58)

0:37 (15:10)

Steen T. Hasholt
0:48 (0:48)

0:32 (6:21)

1:20 (12:06)

0:37 (16:09)

Espen Fyhn Nilsen
0:40 (0:40)

0:34 (5:50)

1:33 (11:48)

0:40 (16:06)

Sgren Tgstesen
0:58 (0:58)

0:28 (6:20)

2:02 (13:14)

0:41 (17:45)

Mads Vindegaard
--)

-

-)

--)

Tim Falck Maag
0:41 (0:41)

0:40 (4:07)

0:35 (8:43)
Thomas Thilo
0:48 (0:48)

0:37 (4:39)

0:35 (9:28)
Gregers Jgrgensen
0:53 (0:53)

0:51 (5:00)

0:48 (10:06)

Kent Pihl

0:52 (0:52)

0:50 (4:50)

0:38 (10:20)
Henrik Albahn
1:11(1:11)

0:53 (5:17)

0:42 (10:35)
Jorgen Pedersen
1:06 (1:06)

0:44 (5:08)

0:42 (11:00)
Jesper Barsting
1:14 (1:14)

0:44 (5:38)

0:38 (11:00)

Jan Johansen
1:06 (1:06)

0:45 (5:18)

0:49 (11:22)
Henrik Mathiesen
1:05 (1:05)

0:45 (6:28)

0:47 (13:24)
Henrik Petersen
1:38 (1:38)

1:13 (6:57)

0:50 (14:02)

Claus Mikkelsen
2:04 (2:04)

1:22 (9:36)

1:04 (19:45)

Jens Viktor Ngrgaard
0:48 (0:48)

0:35 (4:29)

0:31 (9:01)

Ole Gadsbglle

0:48 (1:31)
0:44 (6:08)

0:34 (11:32)
0:42 (15:52)

0:36 (1:24)
0:51 (7:12)
0:34 (12:40)
0:44 (16:53)

0:38 (1:18)
0:51 (6:41)

0:36 (12:24)
0:56 (17:02)

0:53 (1:51)
0:55 (7:15)
0:38 (13:52)
0:52 (18:37)

-
-
-
-

0:22 (1:03)
0:43 (4:50)
0:14 (8:57)

0:47 (1:35)
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