O-ringen 2025 = del 2

Erfaringer fra Bornholm 2024

Som beskrevet tidligere har jeg tilmeldt mig O-ringen 2025 i Jonkoping. I skrivende stund (8/11-24) er der 6225 tilmeldte
deltagere. Et stort antal i forhold til noget steevne jeg tidligere har deltaget i.

For et par uger siden vendte jeg tilbage fra min &rlige tur til Bornholm, hvor Host-Open gennemferes den sidste weekend i
oktober. I ar var der godt 900 deltagere, hvilket jo er ganske imponerende efter danske forhold. Og hvorfor er Bornholm
relevant at tage med i denne sammenhang? Jo — terreenet pd Bornholm er nok det naermeste man kan komme det terreen jeg
skal lgbe i, til O-ringen. S& derfor var det for mig en god test af mine evner i et terreen, som pé alle mader er langt sverere
orienteringsmaessigt en noget terraen vi finder pa Sjalland og maske endda i hele Danmark. Arets udgave af Hést-Open
fandt sted i Almindingen NV og Slotslyngen, og sprinten fandt sted i Svaneke.

Svaneke er en meget charmerende by pa estkysten af Bornholm. Den er kendetegnet ved sine mange smé krogede gader,
hvilket gor den ganske velegnet til sprintorientering. Jorn Lind fra Kebenhavns PI havde lagt banerne, og det var han
faktisk sluppet ganske godt af sted med. Personligt lab jeg én af de bedste sprintleb jeg har prasteret, og endte pa en samlet
10. plads af 33 deltagere. Dette pé trods af et par mindre fejl, samt en hjernebledning mellem nzstsidste og sidste posten!
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Den 1. etape pd skovorienteringen fandt sted i Almindingen NV 1 og
omkring Stavsdal Plantage.

Det er et af de mest orienteringsmassigt krevende terraener 1 Danmark, hvilket vi bestemt ogsé fik at fole. Helge
Lang Pedersen havde bestemt ikke lagt banerne for at vare flink ved deltagerne, sé vi fik i den grad brug for al
vores orienteringsmassige kunnen.

Med mine tidligere erfaringer fra bl.a. Hammeren og Rutsker Heajlyng, lagde jeg ret forsigtigt ud fra start. Tanken
var, at en sikker start ville vaere noglen til at kunne lobe mere sikkert senere pd banen. Og faktisk gik det — med
undtagelse af en mindre fejl pd post 2 — ganske udmarket helt frem til post 6. Herfra bed banen pa et meget langt
streek, hvor det galt om at holde tungen lige i munden, samtidig med at tempoet ogsa gerne skulle holdes. Begge
dele lykkedes faktisk overraskende godt, lige indtil jeg befandt mig mindre end 50 meter fra post 7. S& skulle jeg
absolut lave én af mine klassiske “bledninger”, hvilket endte med at koste mig et par minutter direkte pa post 7.

Da jeg endelig fandt posten, valgte jeg at seette tempoet lidt ned, for igen at komme tilbage pé kortet. Heldigvis
betad det, at jeg lob ret sikkert og direkte frem til de naste 6 poster. Det skal dog bemerkes, at jeg mellem post
11 og 12 foretog et fuldsteendigt tabeligt vejvalg kort efter passagen af asfaltvejen. Det vejvalg beted et tidstab,
mens jeg masede mig igennem et forholdsvis tat krat! Havde jeg blot ventet 50 meter med at lgbe ind 1 skoven,
sé ville jeg have undgéet tetheden, og helt sikkert have sparet en god portion tid.

Med den styrkede selvtillid det gav folte jeg mig sikker i mit fremleb mod post 14. Men af uransagelige arsager
valgte jeg igen at parkere hjernen i baglommen, hvilket gjorde at jeg for tidligt begyndte at sege efter posten! En
lille runde og et par unedvendige minutter senere fandt jeg posten lidt lengere fremme, end hvor jeg egentlig
troede den var. Nu gjaldt det om ikke at lave fejl pd banens sidste 4 poster — teenkte jeg. Men ak — selvom jeg
valgte en ret sikker indgang til post 15, sa var den alligevel gal igen pa post 16. Jeg vaelger ganske vist det rigtige
sted at krydse ind over det &bne terraen lige efter at have ramt den store sti mellem post 15 og 16, men jeg valger
sd ogsé at holde alt for langt til venstre gennem det dbne omrdde. Og resultatet var, at jeg méatte kempe mig
igennem en tet underskov, og over et par vandleb og klipper for til sidst at komme frem til posten!

Hurtigt ud fra post 16, for nu skulle jeg i mal. Ja tak — lidt for hurtigt, for jeg endte med at matte lgbe et lille
stykke tilbage for at komme rigtigt frem mod post 17. Endelig kunne jeg bare labe den direkte vej til post 18 og i
mal.

Alt 1 alt en nogenlunde godkendt prestation, men jeg kan ikke lade vare med at @rgre mig over de unedvendige
fejl jeg lavede undervejs.

Carsten Tage Niels
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Arets 2. etape fandt sted i Slotslyngen.

Det er nok et af landets mest udfordrende og spandende terrener. Egentlig sagde vi ogsa det samme om dagen for, men
Bornholm har bare noget ekstra at byde p4, rent orienteringsmeessigt. Dagen for havde budt pé udfordrende orientering i et
forholdsvis kuperet terreen, men Slotslyngen tilfojede bare langt flere hajdemeter og et noget mere udfordrende terraen i den
sydlige del af skoven. Og banelegger Miriam Asvarisch fra Viking Atletik pad Bornholm, havde gjort alt hun kunne for at
udnytte skovens muligheder.

Beleart af erfaringen fra 1. etape, teenkte jeg at taktikken matte veere den samme — en rolig start for at komme godt ind pa
kortet, og sé lidt mere tempo efterhdnden som jeg blev mere sikker.

Den forste post var sddan set bare en “tvungen markering” for at {4 os fra starten pd skréningen lige udenfor Hammershus
Slotsruin og over i Slotslyngen syd for kleften. Der var ganske enkelt ikke noget der lignede orientering i det straek — altsa
medmindre man lavede en 180° fejl! I virkeligheden var det lidt en sovepude for mig, for pa post 2 lavede jeg en for mig
”klassisk Bornholm™! Jeg laeser kortet nogenlunde rigtigt, og tager egentlig det rigtige vejvalg. Men sa bliver jeg lidt
usikker undervejs, og vaelger helt uforstaeligt at kravle op ad skraningen pa min hgjre side. Var jeg blot blevet nede, sa
havde jeg taget posten rent og lige pa. Men nej — jeg skulle absolut op pé bakken og rode rundt. 3-4 tabte minutter senere
fik jeg endelig rettet op pa fejlen og fandt posten.

Post 3 og 4 blev lgbet lidt langsommere, men samtidig ganske sikkert, hvorfor jeg med stort mod leb mod post 5. Af
uransagelige arsager blev jeg her lokket mod hgjre af en lgber, jeg mente var pd samme bane som jeg selv var. Men
hvordan er det nu? Stol nu pé dig selv, og lad vaere med at folge andre!! Ganske rigtigt kom jeg frem til en post — det var
bare ikke den rigtige. Og en lgber jeg havde indhentet (og som var i samme klasse) fulgte mig, og var lige ved at stemple.
Jeg gjorde ham opmaerksom p4, at det nok ikke var den post vi skulle have, og derfra slog vi faktisk pjalterne sammen
naesten frem til mal. Efter kort tid fandt vi post 5 (som jeg jo havde haft retningen mod oprindeligt) sammen.

Herfra fortsatte vi et parleb ud i det svereste terren pa turen. Post 6 var ligetil, mens post 7 gav os en smule udfordringer.
Efter lidt "frem og tilbage” lykkedes det at finde posten, og herefter gik det faktisk ret godt og sikkert helt frem til post 11.
Selvfalgelig drog vi fordel af at vi “fulgtes ad”, hvilket gjorde at vi kunne daekke et lidt storre omrade tilsammen. Fra post
11 til post 12 valgte vi sddan set den rigtige retning, men posten var bare en lille mere “’puttet” end vi havde regnet med.
Ikke noget, som kostede alverden, men alligevel lidt usikkert. Usikkerheden hang ved frem mod post 13, som vi ramte lidt
for langt syd for i forste omgang.

Fra post 13 til 14 tog vi den direkte, men faktisk ganske sikre vej. Det var et forholdsvis let lest terreen, s& der var ikke den
store tvivl. Og efter post 14 blev der sat turbo pé, og resten af turen forleb uden nevnevardige fejl.

Igen en godkendt preestation, om end tempoet ikke helt levede op til mine forhabninger. Samlet endte jeg pa en 19. plads
ud af 32, hvilket er nogenlunde godkendt.

Endnu engang fik jeg bekreftet, at orientering pa Bornholm er noget helt andet end pé Sjaelland. Stier og grofter er nu
engang lidt lettere at orientere efter end hegjdekurver, sten og klipper (i hvert fald for én der er vokset op med det forste).

Skal jeg til gengaeld tage de positive briller pa — og det skal jeg — sa var det atter en god omgang teknisk treening, som jeg
bestemt kommer til at drage nytte af, nér jeg i sommeren 2025 staevner ud i skovene omkring Jonkdping. P4 Youtube er der
allerede blevet praesenteret flere kortudsnit, og endda praesenteret filmede banestrak, og her fremgar det tydeligt, at det er
et terreen, som meget minder om Slotslyngen, der venter mig til sommer.
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En lille kort tilfojelse omkring O-ringen. Som naevnt er der i skrivende stund godt 6200 tilmeldte, men gér vi tilbage til
sendag den 3. november om morgenen, sa var der omkring 2500 tilmeldte. Som jeg skrev i det forste indleg, sé var 3.
november deadline for tilmelding med 20% rabat pa den ordinere pris. Og i lobet af den ene dag ogedes antallet af
tilmeldte fra de naevnte 2500 til godt 5000! Og rent faktisk kom det tilmeldinger fra ret mange danskere ogsé. Frem til 6.
april er der nu 10% rabat i forhold til den ordinare pris, s mon ikke der i den periode nok skal komme mange flere
tilmeldinger! Det bliver i hvert fald speendende at se, hvor mange deltagere det ender med. Og uanset — sé bliver det for mit
vedkommende det storste staevne jeg nogensinde har deltaget 1.
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