Indbydelse / Instruktion til afslutningsleb d. 08.03.2020 i Herlufsholm-skovene

HUSK.:

Magdested/Parkering:
ADVARSEL

Afstand til start:
Kort:  Sort Lang & Mellem;
Ovrige baner;

Terraen:

Baner:

Kontrolkort:
Postbeskrivelse:

Tidsprogram:

Veske:
Postmarkering:

Malprocedure:

Omkl/bad:

Badetoj til besog i svammehallen. Adgang kl. 10-13. Pris under 15 ar kr. 19,-
over 15 ar kr. 33,-

Klubhuset pa Herlufsholm stadion.

Der afholdes Outlet-salg i Herlufsholm Hallerne. Dermed kan Parkeringspladserne
veaere fyldte. I sé fald vil parkering ske ved Herlufsholm Kirkegard. Afstand 500 m
fra Herlufsholm stadion. Sa kom i god tid.

P — start 350 m. Personlig fremvisning. Feelles afgang kl. 10.15 PRACIS.

Herlufsholm-skovene, rev. 2019. £kv. 2,5 m. 1:10.000. ISOM2017-2.
Herlufsholm-skovene/Radmandshaven, rev. 2019. £kv. 2,5 m. 1:7500. ISOM2017-2.

Aben blandingsskov med god gennemlgbelighed og mange veje/stier og detaljer i
ovrigt.

Bane Langde | Poster
Sort, Lang 8,5 28
Sort, Mellem 6,3 20
Sort, Kort u. 60 ér | 4,9 18
Sort, Kort 0. 60 ar | 4,7 17
Bl4, Mini u. 60 ar | 3,6 13
Bl4, Mini 0. 60 ar | 3.5 15
Gul 4,6 18
Hvid 3,5 12
Gron 2,6 10
Sport-Ident.

IOF. Er pésat lgbskortet. Forefindes ogsé lgse ved start.

Kl. 09.45 lobsregistrering/betaling.

- 10.15 feelles afgang til start.

- 1030 feellesstart Gren, Hvid og Gul, Bla og Sort under 6 lgb.
- 10.40 1. start Gul, Bl og Sorte baner over 6 lgb.

”omvendt jagtstart” — bedst placerede starter sidst. Der startes efter startliste, som
offentliggeres senest d. 03.03.

- 10-13 Adgang til svemmehal. Offentlig adgang.
Pris kr. 19,- under 15 ar — kr. 33,- over 15 ar.

- 13-15 sandwich + kaffebord i falleslokalet (praemieoverrekkelse).
Forefindes kun ved mal.
Der benyttet SI-spyd. Eksempel er opsat ved start.

Efter klip af mélpost fortsattes til klubhuset, hvor tid aflaeses. Labskortet kan beholdes.
Bemerk, at der er 2 sidste poster, som begge er beliggende ude i terrenet.

Adgang til svemmehallen i tidsrum kl. 10-13. Desuden adgang til omkladningsrum i
Atletikkens lokaler pé 1. sal.



Resultater:
Praemier:

Point:

Startafgift:

Tilmelding/Betaling:

Banelaegger
Staevneleder &
Overdommer

Ophanges efter kontrol/pointberegning i forbindelse med kaffen.
Til de bedst placerede i den gennemgaende konkurrence. Se antal preemier pa dagen.

Fra VTR-reglement:

I alle leb far vinderen af en bane 100 point.

De efterfolgende lobere far fratrukket 1 point pr. minuttal, de er langsommere.
Pé alle baner opdeles resultaterne i damer og herrer, og de far point hver for sig.

De 6 bedste leb er tzllende i den gennemgéende konkurrence

- for Hvid og Gren bane afgeres samlet placering pa baggrund af de 6 bedste lob.
Afslutningslebet er ligeledes tellende.

- for Sorte, Bla og Gul baner er de 6 bedste lob alene afgerende for startreekkefalgen til
afslutningslebet. Endelig placering udregnes som point 6 bedste lob omregnet til
tidshandicap + tid afslutningsleb.

Hvert misset point i forhold til de maksimale 600 straffes med et tidshandicap pa 10
sekunder.

Over 16 ar  kr. 30,-.
Under 16 ar kr. 15,-.
Leje SI-pind kr. 10,-.

Kegelobere skal tilmelde sig til Erik Levgren pi mail
eller SMS 4166 7012 senest d. 27. februar.

Klubvis senest d. 27.02 til undertegnede.
Tilmelding p& dagen muligt mod kontant betaling.

Ikke forhindstilmeldte starter i fzelles start uanset om har lebet 6 teellende leb.
Ikke forhindstilmeldte lebere pa sort, bla og gul bane kan ikke fa et samlet

resultat i den gennemgaende konkurrence.

Jesper Beorsting
Feellesejevej 16
4700 Nastved  TIf. 55739085 E-mail: jesperborsting@post.tele.dk
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