
Resultater – K2S Hastrup 3. etape 
2017-05-28 

D-14 (4 / 4) Tid Efter 

1. Dicte Højbjerg Andersen Helsingør SOK 14:46 

  0:24 (0:24) 0:20 (0:44) 0:37 (1:21) 0:41 (2:02) 1:04 (3:06) 1:11 (4:17) 

  0:52 (5:09) 0:51 (6:00) 1:25 (7:25) 1:04 (8:29) 0:44 (9:13) 0:35 (9:48) 

  0:51 (10:39) 0:39 (11:18) 0:42 (12:00) 0:35 (12:35) 1:03 (13:38) 0:21 (13:59) 

  0:39 (14:38) 0:08 (14:46) 

2. Teresa Søndergaard Pohl OK Roskilde 21:32 +6:46 

  0:25 (0:25) 0:32 (0:57) 0:43 (1:40) 1:00 (2:40) 1:36 (4:16) 1:18 (5:34) 

  1:23 (6:57) 1:10 (8:07) 1:13 (9:20) 1:49 (11:09) 1:14 (12:23) 0:45 (13:08) 

  2:10 (15:18) 0:28 (15:46) 1:18 (17:04) 0:57 (18:01) 1:34 (19:35) 0:39 (20:14) 

  1:10 (21:24) 0:08 (21:32) 

3. Laura Koziara Køge OK 29:47 +15:01 

  1:00 (1:00) 0:58 (1:58) 1:33 (3:31) 1:32 (5:03) 1:52 (6:55) 1:31 (8:26) 

  2:04 (10:30) 1:21 (11:51) 1:41 (13:32) 2:09 (15:41) 1:56 (17:37) 1:13 (18:50) 

  2:05 (20:55) 0:51 (21:46) 1:44 (23:30) 1:36 (25:06) 2:05 (27:11) 0:50 (28:01) 

  1:37 (29:38) 0:09 (29:47) 

  Sarah Dinesen Helsingør SOK Ej startet 

 
D15-20 

(3 / 3) Tid Efter 

1. Camilla Hirsborg Pedersen Køge OK 22:25 

  0:56 (0:56) 0:46 (1:42) 0:28 (2:10) 0:41 (2:51) 1:03 (3:54) 1:38 (5:32) 

  0:37 (6:09) 0:50 (6:59) 0:35 (7:34) 0:55 (8:29) 0:56 (9:25) 1:04 (10:29) 

  0:17 (10:46) 1:16 (12:02) 1:13 (13:15) 1:09 (14:24) 2:20 (16:44) 1:22 (18:06) 

  1:49 (19:55) 0:41 (20:36) 1:40 (22:16) 0:09 (22:25) 

2. Cecilie Petersen Ballerup OK 30:15 +7:50 

  2:34 (2:34) 0:49 (3:23) 0:43 (4:06) 0:51 (4:57) 1:17 (6:14) 1:32 (7:46) 

  0:38 (8:24) 0:48 (9:12) 1:07 (10:19) 1:41 (12:00) 1:15 (13:15) 1:31 (14:46) 

  1:53 (16:39) 1:34 (18:13) 1:42 (19:55) 1:21 (21:16) 2:38 (23:54) 1:37 (25:31) 

  1:40 (27:11) 0:47 (27:58) 2:09 (30:07) 0:08 (30:15) 

3. Mathilde Hirsborg Pedersen Køge OK 37:03 +14:38 

  2:21 (2:21) 0:54 (3:15) 0:34 (3:49) 0:49 (4:38) 1:18 (5:56) 1:41 (7:37) 

  0:35 (8:12) 0:51 (9:03) 0:38 (9:41) 1:24 (11:05) 7:26 (18:31) 1:19 (19:50) 

  0:17 (20:07) 1:44 (21:51) 1:29 (23:20) 2:00 (25:20) 2:35 (27:55) 3:41 (31:36) 

  2:51 (34:27) 0:38 (35:05) 1:49 (36:54) 0:09 (37:03) 

 
D21-34 

(1 / 1) Tid Efter 

1. Kerstin Fisker Holbæk OK 31:25 

  0:49 (0:49) 1:50 (2:39) 0:59 (3:38) 1:31 (5:09) 1:33 (6:42) 1:48 (8:30) 

  0:38 (9:08) 0:57 (10:05) 1:43 (11:48) 1:09 (12:57) 2:29 (15:26) 1:59 (17:25) 

  1:19 (18:44) 1:28 (20:12) 1:16 (21:28) 1:34 (23:02) 1:15 (24:17) 1:18 (25:35) 

  0:53 (26:28) 0:34 (27:02) 1:47 (28:49) 0:55 (29:44) 1:31 (31:15) 0:10 (31:25) 

 
D35-49 

(5 / 5) Tid Efter 

1. Diana Cederberg Ballerup OK 22:27 

  1:03 (1:03) 0:40 (1:43) 1:18 (3:01) 1:39 (4:40) 1:07 (5:47) 0:49 (6:36) 

  0:40 (7:16) 0:53 (8:09) 0:50 (8:59) 0:58 (9:57) 1:37 (11:34) 1:13 (12:47) 

  0:52 (13:39) 0:36 (14:15) 1:17 (15:32) 1:08 (16:40) 1:47 (18:27) 1:16 (19:43) 

  0:55 (20:38) 1:04 (21:42) 0:34 (22:16) 0:11 (22:27) 

 
2. 

Maria Christensen Køge OK 28:53 +6:26 

  1:17 (1:17) 0:50 (2:07) 2:08 (4:15) 1:39 (5:54) 1:15 (7:09) 0:57 (8:06) 

  0:46 (8:52) 1:08 (10:00) 1:22 (11:22) 1:06 (12:28) 1:58 (14:26) 1:45 (16:11) 

  1:12 (17:23) 0:43 (18:06) 1:41 (19:47) 1:17 (21:04) 2:10 (23:14) 2:07 (25:21) 

  1:11 (26:32) 1:31 (28:03) 0:40 (28:43) 0:10 (28:53) 



3. Lise Ravnshøj Andersen Herlufsholm OK 29:04 +6:37 

  1:17 (1:17) 0:42 (1:59) 2:26 (4:25) 1:38 (6:03) 1:04 (7:07) 0:58 (8:05) 

  0:48 (8:53) 0:57 (9:50) 0:52 (10:42) 1:18 (12:00) 1:50 (13:50) 1:25 (15:15) 

  0:57 (16:12) 0:41 (16:53) 1:21 (18:14) 1:07 (19:21) 2:19 (21:40) 3:38 (25:18) 

  0:50 (26:08) 2:19 (28:27) 0:28 (28:55) 0:09 (29:04) 

  Anne Marie Thommesen Ballerup OK Fejlklip 

  0:48 (0:48) 0:32 (1:20) 1:21 (2:41) – (–) – (4:35) 0:41 (5:16) 

  0:36 (5:52) 0:41 (6:33) 0:35 (7:08) 0:46 (7:54) 1:33 (9:27) 1:19 (10:46) 

  0:40 (11:26) 0:31 (11:57) 1:09 (13:06) 1:32 (14:38) 1:28 (16:06) 1:10 (17:16) 

  0:49 (18:05) 1:00 (19:05) 0:35 (19:40) 0:09 (19:49) 

  Ninette Juul Erichsen OK Sorø Ej startet 

 
D50-64 

(24 / 24) Tid Efter 

1. Anne Maarup FIF Hillerød Orientering 20:07 

  0:56 (0:56) 0:48 (1:44) 0:31 (2:15) 0:45 (3:00) 1:00 (4:00) 0:48 (4:48) 

  0:33 (5:21) 0:42 (6:03) 0:42 (6:45) 1:08 (7:53) 1:01 (8:54) 1:10 (10:04) 

  0:18 (10:22) 1:06 (11:28) 1:18 (12:46) 1:08 (13:54) 1:38 (15:32) 1:21 (16:53) 

  1:02 (17:55) 0:44 (18:39) 1:19 (19:58) 0:09 (20:07) 

2. Annette Bonde Ballerup OK 20:15 +0:08 

  0:58 (0:58) 0:48 (1:46) 0:29 (2:15) 0:45 (3:00) 1:04 (4:04) 0:47 (4:51) 

  0:34 (5:25) 0:32 (5:57) 0:52 (6:49) 1:05 (7:54) 0:57 (8:51) 1:10 (10:01) 

  0:17 (10:18) 1:09 (11:27) 1:18 (12:45) 1:07 (13:52) 1:43 (15:35) 1:26 (17:01) 

  0:58 (17:59) 0:54 (18:53) 1:15 (20:08) 0:07 (20:15) 

3. Ulla Engelby Pan-Kristianstad 20:25 +0:18 

  1:00 (1:00) 0:48 (1:48) 0:32 (2:20) 0:46 (3:06) 1:02 (4:08) 0:56 (5:04) 

  0:34 (5:38) 0:50 (6:28) 0:39 (7:07) 1:05 (8:12) 1:04 (9:16) 1:07 (10:23) 

  0:23 (10:46) 1:02 (11:48) 1:12 (13:00) 1:05 (14:05) 1:39 (15:44) 1:17 (17:01) 

  0:57 (17:58) 0:58 (18:56) 1:20 (20:16) 0:09 (20:25) 

4. Mette Edsen Nordvest OK 20:26 +0:19 

  1:01 (1:01) 0:45 (1:46) 0:32 (2:18) 0:42 (3:00) 1:06 (4:06) 0:56 (5:02) 

  0:36 (5:38) 0:34 (6:12) 0:47 (6:59) 1:02 (8:01) 0:55 (8:56) 1:11 (10:07) 

  0:17 (10:24) 1:24 (11:48) 1:19 (13:07) 1:14 (14:21) 1:49 (16:10) 1:15 (17:25) 

  0:54 (18:19) 0:46 (19:05) 1:13 (20:18) 0:08 (20:26) 

5. Birgitte Birck Allerød OK 20:46 +0:39 

  1:05 (1:05) 0:51 (1:56) 0:38 (2:34) 0:44 (3:18) 1:17 (4:35) 0:51 (5:26) 

  0:46 (6:12) 0:54 (7:06) 0:40 (7:46) 1:00 (8:46) 1:03 (9:49) 1:10 (10:59) 

  0:17 (11:16) 0:58 (12:14) 1:22 (13:36) 1:05 (14:41) 1:36 (16:17) 1:19 (17:36) 

  0:57 (18:33) 0:44 (19:17) 1:19 (20:36) 0:10 (20:46) 

6. Birgitte Erskov Halland OK Øst Birkerød 21:12 +1:05 

  0:57 (0:57) 0:50 (1:47) 0:35 (2:22) 0:44 (3:06) 1:07 (4:13) 1:04 (5:17) 

  0:42 (5:59) 0:46 (6:45) 0:37 (7:22) 1:03 (8:25) 1:04 (9:29) 1:12 (10:41) 

  0:18 (10:59) 1:25 (12:24) 1:39 (14:03) 1:02 (15:05) 1:33 (16:38) 1:18 (17:56) 

  1:03 (18:59) 0:41 (19:40) 1:23 (21:03) 0:09 (21:12) 

7. Bente Kjær Hemmingsen FIF Hillerød Orientering 22:24 +2:17 

  0:56 (0:56) 0:46 (1:42) 0:34 (2:16) 0:42 (2:58) 1:00 (3:58) 0:55 (4:53) 

  0:37 (5:30) 0:57 (6:27) 0:35 (7:02) 1:06 (8:08) 1:01 (9:09) 1:12 (10:21) 

  0:20 (10:41) 1:01 (11:42) 1:23 (13:05) 3:19 (16:24) 1:31 (17:55) 1:31 (19:26) 

  0:52 (20:18) 0:42 (21:00) 1:16 (22:16) 0:08 (22:24) 

8. Grethe Anæus Viborg OK 22:28 +2:21 

  0:56 (0:56) 0:53 (1:49) 0:35 (2:24) 0:48 (3:12) 1:03 (4:15) 0:52 (5:07) 

  0:40 (5:47) 0:34 (6:21) 0:43 (7:04) 1:13 (8:17) 1:06 (9:23) 1:20 (10:43) 

  0:20 (11:03) 1:38 (12:41) 1:24 (14:05) 1:12 (15:17) 1:50 (17:07) 1:27 (18:34) 

  0:58 (19:32) 1:30 (21:02) 1:16 (22:18) 0:10 (22:28) 

9. Charlotte Grauert Ballerup OK 22:54 +2:47 

  1:22 (1:22) 0:49 (2:11) 0:34 (2:45) 0:46 (3:31) 1:07 (4:38) 0:56 (5:34) 

  0:39 (6:13) 0:40 (6:53) 0:46 (7:39) 1:23 (9:02) 1:07 (10:09) 1:11 (11:20) 



  0:17 (11:37) 1:29 (13:06) 1:35 (14:41) 1:12 (15:53) 1:50 (17:43) 1:23 (19:06) 

  1:28 (20:34) 0:46 (21:20) 1:23 (22:43) 0:11 (22:54) 

10. Birgit Børsting Herlufsholm OK 23:03 +2:56 

  0:58 (0:58) 0:42 (1:40) 0:34 (2:14) 0:42 (2:56) 1:12 (4:08) 0:48 (4:56) 

  0:35 (5:31) 1:16 (6:47) 0:37 (7:24) 1:05 (8:29) 1:07 (9:36) 1:10 (10:46) 

  0:16 (11:02) 1:02 (12:04) 2:12 (14:16) 1:13 (15:29) 1:51 (17:20) 1:29 (18:49) 

  2:04 (20:53) 0:44 (21:37) 1:17 (22:54) 0:09 (23:03) 

11. Lise Jonasen Allerød OK 23:53 +3:46 

  0:54 (0:54) 0:47 (1:41) 0:41 (2:22) 1:16 (3:38) 1:11 (4:49) 1:04 (5:53) 

  1:06 (6:59) 1:05 (8:04) 0:42 (8:46) 1:04 (9:50) 1:04 (10:54) 1:12 (12:06) 

  0:20 (12:26) 1:08 (13:34) 1:33 (15:07) 1:05 (16:12) 1:40 (17:52) 1:29 (19:21) 

  2:02 (21:23) 0:56 (22:19) 1:26 (23:45) 0:08 (23:53) 

12. Hanne Frost Ballerup OK 24:50 +4:43 

  1:07 (1:07) 0:58 (2:05) 0:48 (2:53) 0:52 (3:45) 1:12 (4:57) 0:56 (5:53) 

  0:37 (6:30) 0:40 (7:10) 0:52 (8:02) 1:11 (9:13) 1:15 (10:28) 1:16 (11:44) 

  0:23 (12:07) 1:40 (13:47) 1:51 (15:38) 1:20 (16:58) 2:31 (19:29) 1:45 (21:14) 

  1:01 (22:15) 0:55 (23:10) 1:29 (24:39) 0:11 (24:50) 

13. Pia Kadziola Maribo OK 26:44 +6:37 

  0:59 (0:59) 0:53 (1:52) 0:58 (2:50) 0:45 (3:35) 1:24 (4:59) 1:04 (6:03) 

  0:51 (6:54) 0:41 (7:35) 0:48 (8:23) 1:33 (9:56) 1:14 (11:10) 1:12 (12:22) 

  0:18 (12:40) 3:31 (16:11) 1:35 (17:46) 1:17 (19:03) 1:46 (20:49) 1:33 (22:22) 

  1:52 (24:14) 0:41 (24:55) 1:39 (26:34) 0:10 (26:44) 

14. Lykke Berg Herlufsholm OK 27:02 +6:55 

  1:15 (1:15) 1:02 (2:17) 0:43 (3:00) 0:53 (3:53) 1:29 (5:22) 1:15 (6:37) 

  1:08 (7:45) 0:44 (8:29) 0:48 (9:17) 1:46 (11:03) 1:20 (12:23) 1:23 (13:46) 

  0:23 (14:09) – (–) – (17:00) 1:38 (18:38) 1:51 (20:29) 1:58 (22:27) 

  1:57 (24:24) 0:59 (25:23) 1:27 (26:50) 0:12 (27:02) 

15. Gitte Grauert Ballerup OK 27:08 +7:01 

  1:09 (1:09) 0:59 (2:08) 0:35 (2:43) 1:59 (4:42) 1:17 (5:59) 1:11 (7:10) 

  0:42 (7:52) 0:45 (8:37) 0:51 (9:28) 1:45 (11:13) 1:15 (12:28) 1:34 (14:02) 

  0:22 (14:24) 1:29 (15:53) 1:31 (17:24) 1:23 (18:47) 2:09 (20:56) 2:20 (23:16) 

  1:08 (24:24) 0:55 (25:19) 1:36 (26:55) 0:13 (27:08) 

16. Kirsten Møller Søllerød OK 27:43 +7:36 

  1:38 (1:38) 0:53 (2:31) 0:46 (3:17) 0:44 (4:01) 1:02 (5:03) 3:59 (9:02) 

  1:40 (10:42) 0:35 (11:17) 0:46 (12:03) 1:08 (13:11) 1:06 (14:17) 1:05 (15:22) 

  0:18 (15:40) 1:50 (17:30) 1:11 (18:41) 1:08 (19:49) 2:39 (22:28) 1:33 (24:01) 

  0:59 (25:00) 0:51 (25:51) 1:43 (27:34) 0:09 (27:43) 

17. Anni Lind PI-København 31:27 +11:20 

  1:27 (1:27) 1:08 (2:35) 0:42 (3:17) 0:53 (4:10) 1:19 (5:29) 1:22 (6:51) 

  0:48 (7:39) 1:16 (8:55) 0:48 (9:43) 1:26 (11:09) 1:17 (12:26) 1:23 (13:49) 

  0:35 (14:24) 1:22 (15:46) 1:38 (17:24) 4:42 (22:06) 2:52 (24:58) 2:00 (26:58) 

  2:09 (29:07) 0:39 (29:46) 1:32 (31:18) 0:09 (31:27) 

18. Lisbet Hansen FSK Orientering 31:34 +11:27 

  1:48 (1:48) 1:15 (3:03) 0:40 (3:43) 0:53 (4:36) 1:30 (6:06) 1:47 (7:53) 

  0:51 (8:44) 0:57 (9:41) 0:49 (10:30) 1:22 (11:52) 1:29 (13:21) 1:26 (14:47) 

  0:19 (15:06) 2:34 (17:40) 2:11 (19:51) 1:35 (21:26) 2:55 (24:21) 2:24 (26:45) 

  2:06 (28:51) 0:50 (29:41) 1:44 (31:25) 0:09 (31:34) 

19. Alice Brødsgaard Ballerup OK 32:05 +11:58 

  1:08 (1:08) 1:00 (2:08) 0:47 (2:55) 0:56 (3:51) 2:19 (6:10) 2:34 (8:44) 

  0:42 (9:26) 0:44 (10:10) 0:48 (10:58) 1:23 (12:21) 1:20 (13:41) 1:29 (15:10) 

  0:19 (15:29) 5:10 (20:39) 1:41 (22:20) 1:32 (23:52) 2:02 (25:54) 1:50 (27:44) 

  1:27 (29:11) 1:00 (30:11) 1:41 (31:52) 0:13 (32:05) 

20. Jannie Nielsen Tisvilde Hegn OK 32:15 +12:08 

  1:32 (1:32) 1:20 (2:52) 1:56 (4:48) 1:11 (5:59) 1:34 (7:33) 1:13 (8:46) 

  0:48 (9:34) 0:42 (10:16) 1:02 (11:18) 1:39 (12:57) 1:33 (14:30) 1:54 (16:24) 

  0:23 (16:47) 1:56 (18:43) 1:55 (20:38) 1:42 (22:20) 2:39 (24:59) 2:43 (27:42) 



  1:37 (29:19) 0:59 (30:18) 1:46 (32:04) 0:11 (32:15) 

21. Marianne Oslev OK73 35:23 +15:16 

  1:20 (1:20) 1:08 (2:28) 0:47 (3:15) 1:00 (4:15) 1:32 (5:47) 1:46 (7:33) 

  1:28 (9:01) 0:53 (9:54) 1:14 (11:08) 1:42 (12:50) 1:25 (14:15) 1:50 (16:05) 

  0:30 (16:35) 1:35 (18:10) 2:12 (20:22) 2:45 (23:07) 2:51 (25:58) 3:14 (29:12) 

  2:50 (32:02) 0:58 (33:00) 2:11 (35:11) 0:12 (35:23) 

22. Annemette El-Azem Tisvilde Hegn OK 35:28 +15:21 

  1:44 (1:44) 1:08 (2:52) 1:02 (3:54) 1:03 (4:57) 1:47 (6:44) 1:28 (8:12) 

  0:56 (9:08) 1:03 (10:11) 0:56 (11:07) 1:45 (12:52) 1:35 (14:27) 1:50 (16:17) 

  0:27 (16:44) 2:18 (19:02) 2:01 (21:03) 1:47 (22:50) 3:42 (26:32) 3:25 (29:57) 

  1:35 (31:32) 1:38 (33:10) 2:07 (35:17) 0:11 (35:28) 

23. Bodil M. Mortensen Ballerup OK 50:54 +30:47 

  1:43 (1:43) 1:23 (3:06) 1:04 (4:10) 3:40 (7:50) 1:47 (9:37) 1:46 (11:23) 

  4:25 (15:48) 1:38 (17:26) 1:14 (18:40) 2:23 (21:03) 2:09 (23:12) 2:02 (25:14) 

  0:25 (25:39) 2:03 (27:42) 4:36 (32:18) 1:55 (34:13) 3:23 (37:36) 7:54 (45:30) 

  1:23 (46:53) 1:36 (48:29) 2:13 (50:42) 0:12 (50:54) 

  Annette Petersen OK Roskilde Fejlklip 

  1:11 (1:11) 1:09 (2:20) 0:42 (3:02) 0:54 (3:56) 1:25 (5:21) 1:15 (6:36) 

  0:48 (7:24) 0:51 (8:15) 0:51 (9:06) 1:28 (10:34) 1:26 (12:00) 1:30 (13:30) 

  0:23 (13:53) 1:38 (15:31) 1:45 (17:16) 1:45 (19:01) – (–) – (20:57) 

  2:06 (23:03) 0:54 (23:57) 1:49 (25:46) 0:10 (25:56) 

 
D65- 

(8 / 8) Tid Efter 

1. Inge Jørgensen OK Roskilde 25:43 

  1:09 (1:09) 0:49 (1:58) 0:44 (2:42) 0:48 (3:30) 1:06 (4:36) 1:15 (5:51) 

  0:39 (6:30) 0:49 (7:19) 0:41 (8:00) 1:19 (9:19) 1:07 (10:26) 1:19 (11:45) 

  0:20 (12:05) – (–) – (15:23) 1:16 (16:39) 2:16 (18:55) 2:03 (20:58) 

  1:17 (22:15) 0:44 (22:59) 2:35 (25:34) 0:09 (25:43) 

2. Inge K. Kristoffersen Ballerup OK 35:03 +9:20 

  3:24 (3:24) 1:10 (4:34) 0:48 (5:22) 1:03 (6:25) 1:30 (7:55) 1:27 (9:22) 

  1:03 (10:25) 1:33 (11:58) 1:08 (13:06) 1:40 (14:46) 1:57 (16:43) 2:06 (18:49) 

  1:11 (20:00) 1:38 (21:38) 1:55 (23:33) 1:51 (25:24) 2:26 (27:50) 2:17 (30:07) 

  1:33 (31:40) 1:11 (32:51) 1:59 (34:50) 0:13 (35:03) 

3. Ellis Byrgiel Sommer OK Øst Birkerød 35:30 +9:47 

  1:38 (1:38) 1:21 (2:59) 2:19 (5:18) 1:25 (6:43) 1:43 (8:26) 3:39 (12:05) 

  0:44 (12:49) 0:36 (13:25) 0:54 (14:19) 1:24 (15:43) 1:11 (16:54) 1:13 (18:07) 

  0:32 (18:39) 2:43 (21:22) 2:11 (23:33) 1:24 (24:57) 2:14 (27:11) 3:21 (30:32) 

  2:20 (32:52) 0:43 (33:35) 1:43 (35:18) 0:12 (35:30) 

4. Lise Kolte FSK Orientering 38:01 +12:18 

  1:30 (1:30) 1:19 (2:49) 1:00 (3:49) 1:07 (4:56) 1:32 (6:28) 1:29 (7:57) 

  1:17 (9:14) 3:54 (13:08) 1:59 (15:07) 2:06 (17:13) 1:57 (19:10) 1:54 (21:04) 

  0:24 (21:28) 1:37 (23:05) 1:50 (24:55) 1:48 (26:43) 2:46 (29:29) 2:17 (31:46) 

  2:48 (34:34) 1:00 (35:34) 2:15 (37:49) 0:12 (38:01) 

5. Kirsten Truelsen Ballerup OK 39:02 +13:19 

  1:34 (1:34) 1:10 (2:44) 0:53 (3:37) 1:12 (4:49) 1:36 (6:25) 2:43 (9:08) 

  1:03 (10:11) 1:09 (11:20) 1:15 (12:35) 1:52 (14:27) 1:27 (15:54) 1:40 (17:34) 

  0:25 (17:59) 1:44 (19:43) 2:11 (21:54) 2:25 (24:19) 3:31 (27:50) 4:04 (31:54) 

  2:17 (34:11) 1:46 (35:57) 2:41 (38:38) 0:24 (39:02) 

6. Aase Neregaard Tisvilde Hegn OK 40:20 +14:37 

  1:18 (1:18) 1:05 (2:23) 0:44 (3:07) 0:55 (4:02) 1:36 (5:38) 1:14 (6:52) 

  5:50 (12:42) 0:47 (13:29) 0:55 (14:24) 1:55 (16:19) 1:27 (17:46) 1:47 (19:33) 

  0:26 (19:59) 1:42 (21:41) 6:25 (28:06) 1:53 (29:59) 2:19 (32:18) 1:37 (33:55) 

  2:54 (36:49) 0:51 (37:40) 2:28 (40:08) 0:12 (40:20) 

7. Inge Madsen OK73 43:12 +17:29 

  1:46 (1:46) 1:08 (2:54) 0:58 (3:52) 1:01 (4:53) 1:34 (6:27) 2:27 (8:54) 

  5:52 (14:46) 4:15 (19:01) 1:12 (20:13) 1:34 (21:47) 1:39 (23:26) 1:36 (25:02) 



  0:36 (25:38) 1:17 (26:55) 1:54 (28:49) 1:28 (30:17) 2:29 (32:46) 3:29 (36:15) 

  3:40 (39:55) 0:50 (40:45) 2:14 (42:59) 0:13 (43:12) 

  Inger Jensen FSK Orientering Fejlklip 

  1:32 (1:32) 1:19 (2:51) 0:56 (3:47) 1:02 (4:49) 1:34 (6:23) 2:20 (8:43) 

  1:46 (10:29) 1:02 (11:31) 1:40 (13:11) 7:33 (20:44) 5:26 (26:10) 2:15 (28:25) 

  – (–) – (32:42) 2:29 (35:11) 6:33 (41:44) 5:10 (46:54) 5:56 (52:50) 

  1:40 (54:30) 2:33 (57:03) 2:35 (59:38) 0:19 (59:57) 

 
H-14 

(4 / 4) Tid Efter 

1. Gustav Kjær Hemmingsen FIF Hillerød Orientering 17:39 

  – (–) – (–) – (–) – (–) – (–) – (–) 

  – (–) – (–) – (–) – (–) – (–) – (–) 

  – (–) – (–) – (–) – (–) – (–) – (–) 

  – (–) – (17:39) 
    

2. Isak Grøn OK Pan 18:58 +1:19 

  0:27 (0:27) 0:22 (0:49) 0:57 (1:46) 0:49 (2:35) 1:08 (3:43) 1:18 (5:01) 

  1:28 (6:29) 1:11 (7:40) 0:57 (8:37) 0:50 (9:27) 1:02 (10:29) 0:56 (11:25) 

  1:46 (13:11) 0:30 (13:41) 1:00 (14:41) 0:58 (15:39) 1:42 (17:21) 0:33 (17:54) 

  0:55 (18:49) 0:09 (18:58) 

3. Christopher Søgaard OK Roskilde 33:25 +15:46 

  0:42 (0:42) 0:32 (1:14) 1:03 (2:17) 1:29 (3:46) 2:40 (6:26) 2:11 (8:37) 

  2:01 (10:38) 2:01 (12:39) 5:51 (18:30) 1:57 (20:27) 1:46 (22:13) 0:41 (22:54) 

  2:44 (25:38) 0:30 (26:08) 1:00 (27:08) 1:50 (28:58) 1:59 (30:57) 0:43 (31:40) 

  1:33 (33:13) 0:12 (33:25) 

4. Viktor Koziara Køge OK 34:42 +17:03 

  0:38 (0:38) 1:32 (2:10) 1:34 (3:44) 1:51 (5:35) 2:03 (7:38) 1:33 (9:11) 

  1:41 (10:52) 1:25 (12:17) 1:25 (13:42) 1:19 (15:01) 1:19 (16:20) 0:59 (17:19) 

  1:42 (19:01) 0:34 (19:35) 9:52 (29:27) 1:13 (30:40) 2:06 (32:46) 0:42 (33:28) 

  1:06 (34:34) 0:08 (34:42) 

 
H15-20 

(2 / 2) Tid Efter 

1. Lukas Kjær Hemmingsen FIF Hillerød Orientering 17:21 

  0:43 (0:43) 0:32 (1:15) 1:03 (2:18) 1:28 (3:46) 0:52 (4:38) 0:39 (5:17) 

  0:32 (5:49) 0:38 (6:27) 0:35 (7:02) 0:43 (7:45) 1:12 (8:57) 0:49 (9:46) 

  0:34 (10:20) 0:29 (10:49) 0:59 (11:48) 0:55 (12:43) 1:23 (14:06) 1:05 (15:11) 

  0:43 (15:54) 0:50 (16:44) 0:29 (17:13) 0:08 (17:21) 

2. Patrick Søgaard OK Roskilde 24:40 +7:19 

  0:45 (0:45) 0:31 (1:16) 1:55 (3:11) 1:18 (4:29) 1:01 (5:30) 0:38 (6:08) 

  0:33 (6:41) 0:39 (7:20) 0:35 (7:55) 0:47 (8:42) 1:39 (10:21) 1:18 (11:39) 

  2:08 (13:47) 0:32 (14:19) 1:07 (15:26) 1:29 (16:55) 2:33 (19:28) 2:43 (22:11) 

  0:44 (22:55) 1:03 (23:58) 0:33 (24:31) 0:09 (24:40) 

 
H21-34 

(1 / 1) Tid Efter 

1. Frederik E. Krogh OK Øst Birkerød 30:51 

  1:45 (1:45) 1:07 (2:52) 0:48 (3:40) 0:42 (4:22) 0:38 (5:00) 0:52 (5:52) 

  3:40 (9:32) 0:55 (10:27) 0:36 (11:03) 1:27 (12:30) 2:05 (14:35) 0:55 (15:30) 

  0:53 (16:23) 1:01 (17:24) 1:01 (18:25) 1:38 (20:03) 1:26 (21:29) 1:45 (23:14) 

  1:45 (24:59) 1:17 (26:16) 1:15 (27:31) 1:00 (28:31) 0:43 (29:14) 0:39 (29:53) 

  0:39 (30:32) 0:19 (30:51) 

 
H35-49 

(13 / 13) Tid Efter 

1. Mads K. Larsen FIF Hillerød Orientering 19:56 

  0:43 (0:43) 0:39 (1:22) 0:41 (2:03) 0:30 (2:33) 0:31 (3:04) 0:36 (3:40) 

  2:43 (6:23) 0:38 (7:01) 0:22 (7:23) 0:57 (8:20) 1:22 (9:42) 0:47 (10:29) 

  0:44 (11:13) 0:36 (11:49) 0:37 (12:26) 1:00 (13:26) 0:58 (14:24) 0:55 (15:19) 

  0:53 (16:12) 0:47 (16:59) 0:47 (17:46) 0:28 (18:14) 0:27 (18:41) 0:26 (19:07) 

  0:41 (19:48) 0:08 (19:56) 



2. Henrik Skov Andersen Farum OK 21:09 +1:13 

  0:56 (0:56) 0:59 (1:55) 0:36 (2:31) 0:32 (3:03) 0:30 (3:33) 0:38 (4:11) 

  2:40 (6:51) 0:46 (7:37) 0:20 (7:57) 0:59 (8:56) 1:22 (10:18) 0:50 (11:08) 

  0:46 (11:54) 0:40 (12:34) 0:44 (13:18) 1:00 (14:18) 0:58 (15:16) 0:58 (16:14) 

  0:58 (17:12) 0:45 (17:57) 0:51 (18:48) 0:31 (19:19) 0:42 (20:01) 0:21 (20:22) 

  0:40 (21:02) 0:07 (21:09) 

3. Helge Tillingsøe DSRs O-sektion 21:55 +1:59 

  0:49 (0:49) 0:51 (1:40) 0:40 (2:20) 0:32 (2:52) 0:32 (3:24) 0:38 (4:02) 

  2:47 (6:49) 0:43 (7:32) 0:26 (7:58) 1:06 (9:04) 1:32 (10:36) 0:54 (11:30) 

  0:48 (12:18) 0:39 (12:57) 0:41 (13:38) 1:06 (14:44) 1:07 (15:51) 0:59 (16:50) 

  0:59 (17:49) 0:47 (18:36) 0:58 (19:34) 0:33 (20:07) 0:45 (20:52) 0:20 (21:12) 

  0:35 (21:47) 0:08 (21:55) 

4. Allan Søgaard OK Roskilde 25:10 +5:14 

  0:50 (0:50) 0:54 (1:44) 3:45 (5:29) 0:42 (6:11) 0:39 (6:50) 0:41 (7:31) 

  2:55 (10:26) 0:40 (11:06) 0:20 (11:26) 1:14 (12:40) 1:36 (14:16) 0:47 (15:03) 

  0:47 (15:50) 0:41 (16:31) 0:35 (17:06) 1:25 (18:31) 1:01 (19:32) 0:59 (20:31) 

  0:51 (21:22) 0:54 (22:16) 0:46 (23:02) 0:30 (23:32) 0:31 (24:03) 0:22 (24:25) 

  0:37 (25:02) 0:08 (25:10) 

5. Espen Fyhn Nilsen Stavanger OK 25:27 +5:31 

  0:59 (0:59) 0:59 (1:58) 0:44 (2:42) 0:39 (3:21) 0:40 (4:01) 0:45 (4:46) 

  3:17 (8:03) 0:51 (8:54) 0:28 (9:22) 1:15 (10:37) 2:06 (12:43) 1:00 (13:43) 

  0:56 (14:39) 0:44 (15:23) 0:49 (16:12) 1:14 (17:26) 1:04 (18:30) 1:08 (19:38) 

  1:05 (20:43) 0:56 (21:39) 1:01 (22:40) 0:55 (23:35) 0:34 (24:09) 0:24 (24:33) 

  0:45 (25:18) 0:09 (25:27) 

6. Claus Cederberg Ballerup OK 26:43 +6:47 

  0:52 (0:52) 0:50 (1:42) 0:41 (2:23) 0:36 (2:59) 0:59 (3:58) 0:54 (4:52) 

  5:11 (10:03) 0:41 (10:44) 0:25 (11:09) 1:03 (12:12) 1:35 (13:47) 0:52 (14:39) 

  0:57 (15:36) 1:09 (16:45) 0:51 (17:36) 1:06 (18:42) 1:07 (19:49) 0:55 (20:44) 

  0:54 (21:38) 0:52 (22:30) 0:58 (23:28) 0:38 (24:06) 1:27 (25:33) 0:24 (25:57) 

  0:38 (26:35) 0:08 (26:43) 

7. Bo Pedersen Køge OK 27:20 +7:24 

  0:59 (0:59) 0:52 (1:51) 0:47 (2:38) 0:49 (3:27) 0:33 (4:00) 0:58 (4:58) 

  2:59 (7:57) 0:44 (8:41) 0:24 (9:05) 1:10 (10:15) 1:22 (11:37) 0:51 (12:28) 

  1:17 (13:45) 0:59 (14:44) 1:33 (16:17) 1:08 (17:25) 2:40 (20:05) 1:05 (21:10) 

  0:58 (22:08) 0:49 (22:57) 2:02 (24:59) 0:39 (25:38) 0:30 (26:08) 0:22 (26:30) 

  0:43 (27:13) 0:07 (27:20) 

8. Jakob Søndergaard Jensen OK Roskilde 27:28 +7:32 

  0:49 (0:49) 0:49 (1:38) 0:41 (2:19) 0:45 (3:04) 0:33 (3:37) 0:52 (4:29) 

  3:39 (8:08) 1:30 (9:38) 0:26 (10:04) 1:06 (11:10) 1:35 (12:45) 1:43 (14:28) 

  0:54 (15:22) 2:11 (17:33) 0:42 (18:15) 1:07 (19:22) 1:27 (20:49) 0:58 (21:47) 

  1:02 (22:49) 0:46 (23:35) 1:19 (24:54) 0:34 (25:28) 0:47 (26:15) 0:24 (26:39) 

  0:40 (27:19) 0:09 (27:28) 

9. Jesper Allan Jensen OK Roskilde 28:26 +8:30 

  1:03 (1:03) 0:59 (2:02) 0:47 (2:49) 0:57 (3:46) 0:45 (4:31) 0:57 (5:28) 

  3:07 (8:35) 0:58 (9:33) 0:30 (10:03) 1:24 (11:27) 1:55 (13:22) 1:10 (14:32) 

  1:36 (16:08) 1:04 (17:12) 0:52 (18:04) 1:25 (19:29) 1:28 (20:57) 1:13 (22:10) 

  1:11 (23:21) 1:01 (24:22) 0:59 (25:21) 1:03 (26:24) 0:48 (27:12) 0:25 (27:37) 

  0:40 (28:17) 0:09 (28:26) 

10. Christian Olsen Amager OK 28:28 +8:32 

  3:36 (3:36) 3:01 (6:37) 0:39 (7:16) 0:35 (7:51) 1:18 (9:09) 0:51 (10:00) 

  3:21 (13:21) 0:50 (14:11) 0:21 (14:32) 1:05 (15:37) 1:25 (17:02) 0:51 (17:53) 

  0:49 (18:42) 0:46 (19:28) 0:40 (20:08) 1:02 (21:10) 1:11 (22:21) 0:57 (23:18) 

  0:57 (24:15) 0:51 (25:06) 0:59 (26:05) 0:32 (26:37) 0:46 (27:23) 0:21 (27:44) 

  0:36 (28:20) 0:08 (28:28) 

11. Anders Christensen O-63 37:03 +17:07 

  1:02 (1:02) 1:00 (2:02) 2:35 (4:37) 1:43 (6:20) 0:53 (7:13) 0:58 (8:11) 



  4:09 (12:20) 1:32 (13:52) 0:33 (14:25) 1:34 (15:59) 2:34 (18:33) 1:32 (20:05) 

  1:16 (21:21) 1:07 (22:28) 1:15 (23:43) 1:43 (25:26) 1:33 (26:59) 1:44 (28:43) 

  2:32 (31:15) 1:15 (32:30) 1:22 (33:52) 0:45 (34:37) 0:42 (35:19) 0:31 (35:50) 

  1:04 (36:54) 0:09 (37:03) 

12. Karsten Kristensen Ballerup OK 50:33 +30:37 

  1:40 (1:40) 1:27 (3:07) 1:19 (4:26) 1:11 (5:37) 0:55 (6:32) 1:25 (7:57) 

  6:06 (14:03) 1:20 (15:23) 2:30 (17:53) 2:51 (20:44) 3:09 (23:53) 2:00 (25:53) 

  2:33 (28:26) 1:40 (30:06) 1:19 (31:25) 2:13 (33:38) 2:25 (36:03) 2:53 (38:56) 

  2:09 (41:05) 1:26 (42:31) 1:50 (44:21) 1:32 (45:53) 1:26 (47:19) 2:03 (49:22) 

  1:00 (50:22) 0:11 (50:33) 

  Lars Sørensen OK Øst Birkerød Fejlklip 

  1:03 (1:03) 1:05 (2:08) 0:50 (2:58) 0:51 (3:49) 0:58 (4:47) 0:59 (5:46) 

  4:09 (9:55) 0:55 (10:50) 0:35 (11:25) – (–) – (13:05) 1:13 (14:18) 

  1:18 (15:36) 0:53 (16:29) 1:03 (17:32) 1:32 (19:04) 1:28 (20:32) 1:19 (21:51) 

  1:25 (23:16) 1:25 (24:41) 1:11 (25:52) 1:06 (26:58) 0:49 (27:47) 0:29 (28:16) 

  0:57 (29:13) 0:12 (29:25) 

 
H50-64 

(30 / 30) Tid Efter 

1. Jens Viktor Nørgaard FIF Hillerød Orientering 21:09 

  0:44 (0:44) 1:11 (1:55) 0:37 (2:32) 1:02 (3:34) 0:50 (4:24) 1:27 (5:51) 

  0:27 (6:18) 0:53 (7:11) 0:59 (8:10) 0:34 (8:44) 1:25 (10:09) 1:18 (11:27) 

  0:51 (12:18) 1:00 (13:18) 0:56 (14:14) 0:57 (15:11) 0:46 (15:57) 1:05 (17:02) 

  0:32 (17:34) 0:24 (17:58) 1:10 (19:08) 0:41 (19:49) 1:11 (21:00) 0:09 (21:09) 

2. Jakob Albahn Tisvilde Hegn OK 21:34 +0:25 

  0:41 (0:41) 1:12 (1:53) 0:39 (2:32) 1:08 (3:40) 0:52 (4:32) 1:10 (5:42) 

  0:27 (6:09) 0:57 (7:06) 1:03 (8:09) 0:50 (8:59) 1:27 (10:26) 1:19 (11:45) 

  1:00 (12:45) 0:56 (13:41) 1:02 (14:43) 0:57 (15:40) 0:52 (16:32) 0:49 (17:21) 

  0:47 (18:08) 0:24 (18:32) 1:08 (19:40) 0:43 (20:23) 1:02 (21:25) 0:09 (21:34) 

3. Søren Maarup Kolding OK 21:53 +0:44 

  0:43 (0:43) 1:28 (2:11) 0:37 (2:48) 1:09 (3:57) 0:54 (4:51) 1:19 (6:10) 

  0:28 (6:38) 0:44 (7:22) 0:58 (8:20) 0:38 (8:58) 1:26 (10:24) 1:23 (11:47) 

  0:58 (12:45) 0:58 (13:43) 1:02 (14:45) 1:02 (15:47) 0:51 (16:38) 0:51 (17:29) 

  0:34 (18:03) 0:24 (18:27) 1:20 (19:47) 0:48 (20:35) 1:10 (21:45) 0:08 (21:53) 

4. Rolf Lund Helsingør SOK 22:07 +0:58 

  0:40 (0:40) 1:12 (1:52) 0:33 (2:25) 1:03 (3:28) 1:03 (4:31) 1:09 (5:40) 

  0:24 (6:04) 0:51 (6:55) 0:52 (7:47) 0:33 (8:20) 1:31 (9:51) 1:13 (11:04) 

  0:43 (11:47) 0:51 (12:38) 0:49 (13:27) 0:51 (14:18) 0:49 (15:07) 0:58 (16:05) 

  0:27 (16:32) 0:31 (17:03) 2:38 (19:41) 0:37 (20:18) 1:41 (21:59) 0:08 (22:07) 

5. Anders Knudsen Herlufsholm OK 22:44 +1:35 

  0:37 (0:37) 1:25 (2:02) 0:43 (2:45) 0:57 (3:42) 1:04 (4:46) 1:29 (6:15) 

  0:27 (6:42) 0:55 (7:37) 0:56 (8:33) 0:35 (9:08) 1:30 (10:38) 1:32 (12:10) 

  0:49 (12:59) 1:00 (13:59) 1:27 (15:26) 1:00 (16:26) 0:50 (17:16) 0:58 (18:14) 

  0:40 (18:54) 0:24 (19:18) 1:16 (20:34) 0:47 (21:21) 1:14 (22:35) 0:09 (22:44) 

6. Max Prang Fredensborg OK 22:48 +1:39 

  0:44 (0:44) 1:16 (2:00) 0:54 (2:54) 1:01 (3:55) 1:17 (5:12) 1:25 (6:37) 

  0:28 (7:05) 0:38 (7:43) 0:55 (8:38) 0:33 (9:11) 1:29 (10:40) 1:17 (11:57) 

  0:50 (12:47) 0:59 (13:46) 1:02 (14:48) 1:02 (15:50) 1:14 (17:04) 1:01 (18:05) 

  0:41 (18:46) 0:28 (19:14) 1:28 (20:42) 0:47 (21:29) 1:12 (22:41) 0:07 (22:48) 

7. Lars Bech Jensen Ballerup OK 23:12 +2:03 

  0:42 (0:42) 1:05 (1:47) 0:38 (2:25) 1:00 (3:25) 1:07 (4:32) 2:56 (7:28) 

  0:32 (8:00) 0:40 (8:40) 1:00 (9:40) 0:34 (10:14) 1:13 (11:27) 2:31 (13:58) 

  0:47 (14:45) 1:01 (15:46) 0:56 (16:42) 0:55 (17:37) 0:50 (18:27) 0:50 (19:17) 

  0:37 (19:54) 0:29 (20:23) 1:02 (21:25) 0:39 (22:04) 1:00 (23:04) 0:08 (23:12) 

8. Gregers Jørgensen Ballerup OK 23:51 +2:42 

  0:48 (0:48) 1:12 (2:00) 0:49 (2:49) 1:12 (4:01) 0:57 (4:58) 1:21 (6:19) 

  0:32 (6:51) 0:40 (7:31) 1:04 (8:35) 0:56 (9:31) 1:35 (11:06) 1:21 (12:27) 



  1:11 (13:38) 1:07 (14:45) 0:56 (15:41) 1:01 (16:42) 1:06 (17:48) 1:06 (18:54) 

  0:35 (19:29) 0:26 (19:55) 1:32 (21:27) 0:51 (22:18) 1:25 (23:43) 0:08 (23:51) 

9. Peter Nørgaard Ballerup OK 24:25 +3:16 

  0:44 (0:44) 1:18 (2:02) 0:36 (2:38) 1:18 (3:56) 1:31 (5:27) 1:40 (7:07) 

  0:30 (7:37) 0:54 (8:31) 0:58 (9:29) 0:50 (10:19) 1:48 (12:07) 1:37 (13:44) 

  0:55 (14:39) 0:59 (15:38) 1:00 (16:38) 1:03 (17:41) 1:04 (18:45) 0:50 (19:35) 

  0:51 (20:26) 0:25 (20:51) 1:16 (22:07) 0:57 (23:04) 1:13 (24:17) 0:08 (24:25) 

10. Jesper Børsting Herlufsholm OK 24:30 +3:21 

  0:55 (0:55) 1:38 (2:33) 0:41 (3:14) 1:17 (4:31) 0:59 (5:30) 1:29 (6:59) 

  0:32 (7:31) 0:47 (8:18) 1:10 (9:28) 0:40 (10:08) 1:36 (11:44) 1:29 (13:13) 

  1:00 (14:13) 1:07 (15:20) 1:08 (16:28) 1:13 (17:41) 1:10 (18:51) 0:57 (19:48) 

  0:35 (20:23) 0:29 (20:52) 1:21 (22:13) 0:48 (23:01) 1:18 (24:19) 0:11 (24:30) 

11. Finn Petersen OK Roskilde 24:55 +3:46 

  0:47 (0:47) 1:16 (2:03) 0:39 (2:42) 1:20 (4:02) 0:53 (4:55) 1:31 (6:26) 

  0:31 (6:57) 0:46 (7:43) 1:00 (8:43) 0:40 (9:23) 1:34 (10:57) 1:30 (12:27) 

  0:57 (13:24) 1:15 (14:39) 1:01 (15:40) 1:48 (17:28) 1:54 (19:22) 1:04 (20:26) 

  0:37 (21:03) 0:26 (21:29) 1:12 (22:41) 0:47 (23:28) 1:18 (24:46) 0:09 (24:55) 

12. Morten Jensen OK Roskilde 25:06 +3:57 

  0:43 (0:43) 1:42 (2:25) 0:40 (3:05) 1:15 (4:20) 1:20 (5:40) 1:33 (7:13) 

  0:38 (7:51) 0:57 (8:48) 1:04 (9:52) 0:38 (10:30) 1:40 (12:10) 1:28 (13:38) 

  0:58 (14:36) 1:06 (15:42) 1:16 (16:58) 1:06 (18:04) 0:54 (18:58) 0:57 (19:55) 

  0:59 (20:54) 0:25 (21:19) 1:27 (22:46) 0:51 (23:37) 1:20 (24:57) 0:09 (25:06) 

13. Jørn Lind PI-København 25:28 +4:19 

  0:40 (0:40) 1:45 (2:25) 0:39 (3:04) 1:10 (4:14) 1:07 (5:21) 1:32 (6:53) 

  0:40 (7:33) 0:46 (8:19) 1:04 (9:23) 0:42 (10:05) 1:31 (11:36) 1:21 (12:57) 

  0:53 (13:50) 1:32 (15:22) 1:14 (16:36) 1:13 (17:49) 0:57 (18:46) 1:32 (20:18) 

  1:32 (21:50) 0:28 (22:18) 1:11 (23:29) 0:43 (24:12) 1:08 (25:20) 0:08 (25:28) 

14. Henrik Nielsen Tisvilde Hegn OK 25:33 +4:24 

  0:45 (0:45) 1:32 (2:17) 0:46 (3:03) 1:10 (4:13) 0:59 (5:12) 1:36 (6:48) 

  0:31 (7:19) 0:47 (8:06) 1:08 (9:14) 0:40 (9:54) 1:50 (11:44) 1:36 (13:20) 

  1:03 (14:23) 1:10 (15:33) 1:11 (16:44) 1:18 (18:02) 1:06 (19:08) 0:52 (20:00) 

  1:18 (21:18) 0:26 (21:44) 1:32 (23:16) 0:47 (24:03) 1:20 (25:23) 0:10 (25:33) 

15. Arne Kristensen Herlufsholm OK 25:39 +4:30 

  0:42 (0:42) 1:51 (2:33) 1:37 (4:10) 1:07 (5:17) 0:50 (6:07) 2:09 (8:16) 

  0:37 (8:53) 0:40 (9:33) 0:59 (10:32) 0:52 (11:24) 1:25 (12:49) 1:28 (14:17) 

  0:59 (15:16) 1:02 (16:18) 1:00 (17:18) 0:59 (18:17) 1:29 (19:46) 0:52 (20:38) 

  1:14 (21:52) 0:30 (22:22) 1:16 (23:38) 0:42 (24:20) 1:10 (25:30) 0:09 (25:39) 

16. Leif Sudergaard Kildeholm OK 26:03 +4:54 

  0:49 (0:49) 1:39 (2:28) 0:44 (3:12) 1:14 (4:26) 1:12 (5:38) 1:24 (7:02) 

  0:32 (7:34) 0:47 (8:21) 1:11 (9:32) 0:40 (10:12) 1:39 (11:51) 1:58 (13:49) 

  1:14 (15:03) 1:11 (16:14) 1:16 (17:30) 1:09 (18:39) 1:10 (19:49) 1:08 (20:57) 

  0:48 (21:45) 0:25 (22:10) 1:32 (23:42) 0:53 (24:35) 1:19 (25:54) 0:09 (26:03) 

17. Lars Hanghøj Petersen Ballerup OK 26:16 +5:07 

  0:51 (0:51) 1:43 (2:34) 0:36 (3:10) 1:12 (4:22) 0:54 (5:16) 2:39 (7:55) 

  0:26 (8:21) 0:38 (8:59) 0:59 (9:58) 0:34 (10:32) 1:19 (11:51) 1:19 (13:10) 

  0:50 (14:00) 2:45 (16:45) 1:05 (17:50) 0:59 (18:49) 0:53 (19:42) 1:43 (21:25) 

  0:31 (21:56) 0:23 (22:19) 1:10 (23:29) 0:51 (24:20) 1:43 (26:03) 0:13 (26:16) 

18. Carsten Thye Agger Helsingør SOK 26:35 +5:26 

  0:48 (0:48) 1:24 (2:12) 1:01 (3:13) 1:12 (4:25) 1:10 (5:35) 1:29 (7:04) 

  0:33 (7:37) 1:00 (8:37) 1:20 (9:57) 0:52 (10:49) 1:39 (12:28) 1:44 (14:12) 

  1:01 (15:13) 1:12 (16:25) 1:23 (17:48) 1:11 (18:59) 1:01 (20:00) 1:17 (21:17) 

  0:51 (22:08) 0:27 (22:35) 1:25 (24:00) 0:56 (24:56) 1:29 (26:25) 0:10 (26:35) 

19. Flemming Sparre Sørensen Amager OK 27:01 +5:52 

  0:53 (0:53) 1:35 (2:28) 0:47 (3:15) 1:25 (4:40) 1:07 (5:47) 1:32 (7:19) 

  1:03 (8:22) 0:54 (9:16) 1:22 (10:38) 0:47 (11:25) 1:44 (13:09) 1:29 (14:38) 

  1:07 (15:45) 1:20 (17:05) 1:07 (18:12) 1:15 (19:27) 1:08 (20:35) 1:03 (21:38) 



  0:45 (22:23) 0:35 (22:58) 1:28 (24:26) 0:55 (25:21) 1:29 (26:50) 0:11 (27:01) 

20. Kristian Edsen Nordvest OK 27:39 +6:30 

  0:50 (0:50) 1:49 (2:39) 0:43 (3:22) 1:22 (4:44) 1:00 (5:44) 1:26 (7:10) 

  0:31 (7:41) 0:49 (8:30) 1:11 (9:41) 0:43 (10:24) 1:42 (12:06) 1:51 (13:57) 

  1:10 (15:07) 1:11 (16:18) 1:10 (17:28) 1:12 (18:40) 1:04 (19:44) 1:13 (20:57) 

  1:51 (22:48) 0:27 (23:15) 2:04 (25:19) 0:50 (26:09) 1:21 (27:30) 0:09 (27:39) 

21. Niels Aabye Ballerup OK 28:23 +7:14 

  0:57 (0:57) 1:34 (2:31) 0:51 (3:22) 1:33 (4:55) 1:11 (6:06) 1:36 (7:42) 

  0:39 (8:21) 0:40 (9:01) 1:16 (10:17) 0:58 (11:15) 2:06 (13:21) 1:46 (15:07) 

  1:22 (16:29) 1:14 (17:43) 1:21 (19:04) 1:26 (20:30) 1:11 (21:41) 1:11 (22:52) 

  0:42 (23:34) 0:29 (24:03) 1:44 (25:47) 0:53 (26:40) 1:32 (28:12) 0:11 (28:23) 

22. Peter Krogh OK Øst Birkerød 29:34 +8:25 

  1:05 (1:05) 1:55 (3:00) 1:01 (4:01) 1:38 (5:39) 1:48 (7:27) 2:12 (9:39) 

  0:39 (10:18) 0:56 (11:14) 1:15 (12:29) 0:40 (13:09) 1:49 (14:58) 1:40 (16:38) 

  1:05 (17:43) 1:17 (19:00) 1:15 (20:15) 1:20 (21:35) 1:29 (23:04) 1:05 (24:09) 

  0:43 (24:52) 0:29 (25:21) 1:36 (26:57) 0:59 (27:56) 1:27 (29:23) 0:11 (29:34) 

23. Bo Konring Søllerød OK 31:19 +10:10 

  1:06 (1:06) 2:07 (3:13) 0:56 (4:09) 1:40 (5:49) 1:27 (7:16) 1:56 (9:12) 

  0:40 (9:52) 0:50 (10:42) 1:31 (12:13) 1:09 (13:22) 1:50 (15:12) 2:00 (17:12) 

  1:21 (18:33) 1:26 (19:59) 1:28 (21:27) 1:29 (22:56) 1:14 (24:10) 1:24 (25:34) 

  0:39 (26:13) 0:33 (26:46) 1:46 (28:32) 0:59 (29:31) 1:36 (31:07) 0:12 (31:19) 

24. Bjarne B. Jensen Helsingør SOK 36:45 +15:36 

  0:45 (0:45) 1:20 (2:05) 1:37 (3:42) 1:17 (4:59) 0:55 (5:54) 1:22 (7:16) 

  0:31 (7:47) 0:42 (8:29) 1:09 (9:38) 0:40 (10:18) 1:57 (12:15) 1:33 (13:48) 

  1:01 (14:49) 2:17 (17:06) 1:14 (18:20) 9:00 (27:20) 0:59 (28:19) 1:06 (29:25) 

  1:59 (31:24) 0:37 (32:01) 1:46 (33:47) 1:19 (35:06) 1:26 (36:32) 0:13 (36:45) 

25. Carsten Mogensen Køge OK 37:12 +16:03 

  0:47 (0:47) 2:24 (3:11) 0:56 (4:07) 1:10 (5:17) 1:19 (6:36) 1:37 (8:13) 

  2:34 (10:47) 0:51 (11:38) 1:04 (12:42) 1:23 (14:05) 1:37 (15:42) 6:45 (22:27) 

  0:52 (23:19) 1:18 (24:37) 1:10 (25:47) 1:04 (26:51) 1:08 (27:59) 1:05 (29:04) 

  3:29 (32:33) 0:23 (32:56) 1:27 (34:23) 0:58 (35:21) 1:41 (37:02) 0:10 (37:12) 

26. Henrik Petersen Ballerup OK 37:20 +16:11 

  1:00 (1:00) 2:06 (3:06) 0:57 (4:03) 1:32 (5:35) 1:16 (6:51) 1:57 (8:48) 

  1:30 (10:18) 0:56 (11:14) 1:38 (12:52) 5:45 (18:37) 2:00 (20:37) 2:05 (22:42) 

  1:25 (24:07) 1:14 (25:21) 1:28 (26:49) 1:33 (28:22) 1:13 (29:35) 1:14 (30:49) 

  1:01 (31:50) 0:43 (32:33) 1:50 (34:23) 0:57 (35:20) 1:47 (37:07) 0:13 (37:20) 

27. Lasse Lybek Jensen Ballerup OK 39:58 +18:49 

  0:48 (0:48) 2:27 (3:15) 1:36 (4:51) 1:17 (6:08) 1:05 (7:13) 5:24 (12:37) 

  2:24 (15:01) 0:59 (16:00) 1:17 (17:17) 0:45 (18:02) 1:53 (19:55) 1:38 (21:33) 

  1:10 (22:43) 1:47 (24:30) 1:47 (26:17) 6:04 (32:21) 1:06 (33:27) 1:22 (34:49) 

  0:42 (35:31) 0:29 (36:00) 1:37 (37:37) 0:53 (38:30) 1:17 (39:47) 0:11 (39:58) 

28. Henrik Mathiesen Herlufsholm OK 41:07 +19:58 

  0:59 (0:59) 3:00 (3:59) 5:22 (9:21) 1:06 (10:27) 1:33 (12:00) 1:56 (13:56) 

  1:10 (15:06) 0:49 (15:55) 1:16 (17:11) 0:58 (18:09) 2:33 (20:42) 1:49 (22:31) 

  0:56 (23:27) 1:41 (25:08) 1:09 (26:17) 1:14 (27:31) 2:48 (30:19) 1:17 (31:36) 

  1:26 (33:02) 0:33 (33:35) 3:03 (36:38) 2:26 (39:04) 1:55 (40:59) 0:08 (41:07) 

  Henrik Albahn Lyngby OK Ej startet 

  Peter Sørensen PI-København Ej startet 

 
H65- 

(20 / 20) Tid Efter 

1. Janne Brunstedt OK Roskilde 21:24 

  0:47 (0:47) 0:33 (1:20) 1:20 (2:40) 1:24 (4:04) 1:02 (5:06) 0:41 (5:47) 

  0:28 (6:15) 0:48 (7:03) 0:40 (7:43) 0:44 (8:27) 2:01 (10:28) 1:01 (11:29) 

  0:38 (12:07) 0:38 (12:45) 1:10 (13:55) 1:07 (15:02) 1:26 (16:28) 2:44 (19:12) 

  0:41 (19:53) 0:52 (20:45) 0:31 (21:16) 0:08 (21:24) 

2. Leif E. Larsen Tisvilde Hegn OK 21:28 +0:04 



  0:49 (0:49) 0:33 (1:22) 1:08 (2:30) 1:22 (3:52) 0:57 (4:49) 0:44 (5:33) 

  0:31 (6:04) 0:41 (6:45) 0:42 (7:27) 0:50 (8:17) 1:23 (9:40) 1:00 (10:40) 

  0:49 (11:29) 0:34 (12:03) 1:09 (13:12) 1:56 (15:08) 1:37 (16:45) 1:29 (18:14) 

  1:43 (19:57) 0:52 (20:49) 0:30 (21:19) 0:09 (21:28) 

3. Ole Galle Tisvilde Hegn OK 24:54 +3:30 

  1:02 (1:02) 0:39 (1:41) 1:35 (3:16) 1:44 (5:00) 1:05 (6:05) 0:50 (6:55) 

  0:42 (7:37) 1:15 (8:52) 0:55 (9:47) 0:59 (10:46) 2:07 (12:53) 1:04 (13:57) 

  0:50 (14:47) 0:41 (15:28) 1:33 (17:01) 1:20 (18:21) 2:16 (20:37) 1:16 (21:53) 

  0:55 (22:48) 1:16 (24:04) 0:40 (24:44) 0:10 (24:54) 

4. Ole Svendsen OK Roskilde 26:01 +4:37 

  1:15 (1:15) 0:40 (1:55) 1:32 (3:27) 1:44 (5:11) 1:12 (6:23) 0:56 (7:19) 

  0:39 (7:58) 0:52 (8:50) 0:46 (9:36) 1:12 (10:48) 1:46 (12:34) 1:17 (13:51) 

  0:56 (14:47) 0:48 (15:35) 1:31 (17:06) 1:34 (18:40) 2:13 (20:53) 1:32 (22:25) 

  1:01 (23:26) 1:42 (25:08) 0:44 (25:52) 0:09 (26:01) 

5. Poul Grøn OK Pan 26:07 +4:43 

  1:00 (1:00) 0:40 (1:40) 2:02 (3:42) 1:48 (5:30) 1:10 (6:40) 0:56 (7:36) 

  1:17 (8:53) 0:55 (9:48) 0:47 (10:35) 1:04 (11:39) 1:46 (13:25) 1:13 (14:38) 

  0:53 (15:31) 0:41 (16:12) 2:00 (18:12) 1:14 (19:26) 2:23 (21:49) 1:32 (23:21) 

  0:54 (24:15) 1:07 (25:22) 0:35 (25:57) 0:10 (26:07) 

6. John Tripax OK Roskilde 26:33 +5:09 

  0:59 (0:59) 0:38 (1:37) 1:18 (2:55) 1:58 (4:53) 1:09 (6:02) 0:48 (6:50) 

  0:47 (7:37) 1:00 (8:37) 0:44 (9:21) 0:52 (10:13) 1:39 (11:52) 3:41 (15:33) 

  0:47 (16:20) 1:03 (17:23) 1:24 (18:47) 1:16 (20:03) 1:48 (21:51) 1:44 (23:35) 

  0:52 (24:27) 1:23 (25:50) 0:35 (26:25) 0:08 (26:33) 

7. Jan Kristoffersen Ballerup OK 26:55 +5:31 

  1:39 (1:39) 0:52 (2:31) 1:42 (4:13) 1:44 (5:57) 2:09 (8:06) 0:49 (8:55) 

  0:50 (9:45) 0:59 (10:44) 0:47 (11:31) 0:58 (12:29) 1:45 (14:14) 1:06 (15:20) 

  0:54 (16:14) 0:38 (16:52) 1:22 (18:14) 1:10 (19:24) 2:09 (21:33) 1:30 (23:03) 

  1:01 (24:04) 1:56 (26:00) 0:48 (26:48) 0:07 (26:55) 

8. Jimmy Hoen Ballerup OK 26:58 +5:34 

  1:01 (1:01) 0:36 (1:37) 1:55 (3:32) 1:47 (5:19) 0:58 (6:17) 0:41 (6:58) 

  0:56 (7:54) 1:10 (9:04) 0:45 (9:49) 0:51 (10:40) 1:40 (12:20) 1:06 (13:26) 

  0:46 (14:12) 0:41 (14:53) 1:39 (16:32) 1:36 (18:08) 1:48 (19:56) 1:17 (21:13) 

  0:51 (22:04) 4:07 (26:11) 0:38 (26:49) 0:09 (26:58) 

9. Søren Christensen OK SKærmen 28:12 +6:48 

  1:14 (1:14) 0:47 (2:01) 1:56 (3:57) 2:24 (6:21) 1:12 (7:33) 0:52 (8:25) 

  0:56 (9:21) 0:58 (10:19) 0:53 (11:12) 1:01 (12:13) 1:55 (14:08) 1:42 (15:50) 

  0:50 (16:40) 0:43 (17:23) 1:35 (18:58) 1:31 (20:29) 2:01 (22:30) 1:40 (24:10) 

  1:24 (25:34) 1:49 (27:23) 0:38 (28:01) 0:11 (28:12) 

10. Egon Neregaard Tisvilde Hegn OK 28:49 +7:25 

  1:10 (1:10) 0:43 (1:53) 1:56 (3:49) 1:54 (5:43) 1:25 (7:08) 0:55 (8:03) 

  0:46 (8:49) 1:01 (9:50) 0:49 (10:39) 1:15 (11:54) 2:40 (14:34) 1:39 (16:13) 

  1:12 (17:25) 0:45 (18:10) 1:32 (19:42) 1:44 (21:26) 2:00 (23:26) 1:49 (25:15) 

  1:08 (26:23) 1:31 (27:54) 0:44 (28:38) 0:11 (28:49) 

11. Peo Bengtsson Pan-Kristianstad 29:03 +7:39 

  1:10 (1:10) 0:48 (1:58) 2:12 (4:10) 2:03 (6:13) 1:22 (7:35) 1:03 (8:38) 

  0:43 (9:21) 1:01 (10:22) 0:55 (11:17) 1:09 (12:26) 2:16 (14:42) 1:20 (16:02) 

  1:06 (17:08) 0:50 (17:58) 1:44 (19:42) 1:34 (21:16) 2:38 (23:54) 1:38 (25:32) 

  1:13 (26:45) 1:23 (28:08) 0:44 (28:52) 0:11 (29:03) 

12. Rolf Andersen Amager OK 31:32 +10:08 

  1:17 (1:17) 0:49 (2:06) 1:57 (4:03) 2:17 (6:20) 1:49 (8:09) 1:07 (9:16) 

  0:56 (10:12) 1:38 (11:50) 1:14 (13:04) 1:07 (14:11) 2:22 (16:33) 1:38 (18:11) 

  1:01 (19:12) 0:50 (20:02) 1:52 (21:54) 1:32 (23:26) 2:39 (26:05) 1:55 (28:00) 

  1:11 (29:11) 1:24 (30:35) 0:45 (31:20) 0:12 (31:32) 

13. Karl Aage Hald FSK Orientering 32:35 +11:11 

  2:10 (2:10) 0:43 (2:53) 1:56 (4:49) 1:48 (6:37) 1:21 (7:58) 0:56 (8:54) 



  1:09 (10:03) 1:10 (11:13) 0:50 (12:03) 1:04 (13:07) 1:58 (15:05) 2:00 (17:05) 

  1:09 (18:14) 1:20 (19:34) 1:58 (21:32) 1:36 (23:08) 2:21 (25:29) 2:21 (27:50) 

  1:16 (29:06) 2:36 (31:42) 0:43 (32:25) 0:10 (32:35) 

14. Palle Møller Nielsen Odense OK 33:26 +12:02 

  1:18 (1:18) 0:47 (2:05) 2:42 (4:47) 2:04 (6:51) 1:23 (8:14) 1:11 (9:25) 

  0:44 (10:09) 1:06 (11:15) 1:00 (12:15) 1:10 (13:25) 2:45 (16:10) 1:45 (17:55) 

  0:52 (18:47) 0:52 (19:39) 2:00 (21:39) 2:09 (23:48) 3:19 (27:07) 2:07 (29:14) 

  1:36 (30:50) 1:31 (32:21) 0:54 (33:15) 0:11 (33:26) 

15. Karsten Funder FIF Hillerød Orientering 38:09 +16:45 

  0:56 (0:56) 0:41 (1:37) 2:00 (3:37) 1:30 (5:07) 1:14 (6:21) 0:48 (7:09) 

  1:04 (8:13) 0:50 (9:03) 1:00 (10:03) 1:00 (11:03) 1:51 (12:54) 1:17 (14:11) 

  0:50 (15:01) 0:58 (15:59) 3:13 (19:12) 11:31 (30:43) 2:25 (33:08) 1:34 (34:42) 

  1:02 (35:44) 1:29 (37:13) 0:45 (37:58) 0:11 (38:09) 

16. Jørgen Larsen Køge OK 46:08 +24:44 

  2:02 (2:02) 0:53 (2:55) 1:54 (4:49) 1:48 (6:37) 1:16 (7:53) 1:05 (8:58) 

  0:43 (9:41) 0:53 (10:34) 2:44 (13:18) 1:06 (14:24) 6:47 (21:11) 1:53 (23:04) 

  5:50 (28:54) 1:03 (29:57) 1:47 (31:44) 2:03 (33:47) 3:34 (37:21) 1:42 (39:03) 

  1:07 (40:10) 5:15 (45:25) 0:34 (45:59) 0:09 (46:08) 

17. Flemming Larsen Helsingør SOK 47:33 +26:09 

  1:26 (1:26) 2:08 (3:34) 2:38 (6:12) 2:14 (8:26) 1:27 (9:53) 0:58 (10:51) 

  0:45 (11:36) 1:16 (12:52) 1:08 (14:00) 3:15 (17:15) 2:09 (19:24) 1:44 (21:08) 

  1:04 (22:12) 1:48 (24:00) 9:05 (33:05) 2:55 (36:00) 2:39 (38:39) 3:17 (41:56) 

  3:02 (44:58) 1:35 (46:33) 0:49 (47:22) 0:11 (47:33) 

  Aksel Andersen OK Roskilde Fejlklip 

  0:51 (0:51) 0:33 (1:24) 1:20 (2:44) 1:39 (4:23) 1:01 (5:24) 0:44 (6:08) 

  0:36 (6:44) 0:42 (7:26) 0:48 (8:14) – (–) – (13:01) 0:59 (14:00) 

  1:26 (15:26) 0:30 (15:56) 1:14 (17:10) 2:50 (20:00) 2:11 (22:11) 1:02 (23:13) 

  0:49 (24:02) 1:22 (25:24) 0:31 (25:55) 0:09 (26:04) 

  Bent Børsting Herlufsholm OK Fejlklip 

  2:32 (2:32) 0:54 (3:26) 2:54 (6:20) 2:57 (9:17) 1:48 (11:05) 1:17 (12:22) 

  2:08 (14:30) 1:44 (16:14) 1:06 (17:20) 1:30 (18:50) 4:56 (23:46) – (–) 

  – (26:32) 2:30 (29:02) 2:45 (31:47) 3:34 (35:21) 3:34 (38:55) 2:15 (41:10) 

  6:30 (47:40) – (–) – (50:24) 0:35 (50:59) 

  Hans Christian Strib OK GORM Ej startet 

 
Åben 1 

(5 / 5) Tid Efter 

1. Henrik Rindom OK Melfar 19:05 

  0:42 (0:42) 0:42 (1:24) 0:33 (1:57) 0:29 (2:26) 0:29 (2:55) 0:34 (3:29) 

  2:36 (6:05) 0:36 (6:41) 0:21 (7:02) 0:55 (7:57) 1:19 (9:16) 0:48 (10:04) 

  0:41 (10:45) 0:34 (11:19) 0:38 (11:57) 0:52 (12:49) 1:00 (13:49) 0:56 (14:45) 

  0:49 (15:34) 0:39 (16:13) 0:45 (16:58) 0:28 (17:26) 0:34 (18:00) 0:25 (18:25) 

  0:34 (18:59) 0:06 (19:05) 

2. Lasse Falck Weber Tisvilde Hegn OK 21:07 +2:02 

  0:50 (0:50) 0:46 (1:36) 0:38 (2:14) 0:33 (2:47) 0:32 (3:19) 0:39 (3:58) 

  2:53 (6:51) 0:41 (7:32) 0:22 (7:54) 1:03 (8:57) 1:26 (10:23) 0:50 (11:13) 

  0:50 (12:03) 0:44 (12:47) 0:39 (13:26) 1:00 (14:26) 0:53 (15:19) 1:00 (16:19) 

  0:58 (17:17) 0:43 (18:00) 0:52 (18:52) 0:33 (19:25) 0:35 (20:00) 0:22 (20:22) 

  0:39 (21:01) 0:06 (21:07) 

3. Alex Ottesen Ballerup OK 22:01 +2:56 

  0:55 (0:55) 0:46 (1:41) 0:43 (2:24) 0:33 (2:57) 0:33 (3:30) 0:43 (4:13) 

  2:49 (7:02) 0:40 (7:42) 0:23 (8:05) 1:05 (9:10) 1:55 (11:05) 0:50 (11:55) 

  0:50 (12:45) 0:42 (13:27) 0:41 (14:08) 1:04 (15:12) 0:59 (16:11) 0:56 (17:07) 

  0:59 (18:06) 0:50 (18:56) 0:50 (19:46) 0:44 (20:30) 0:27 (20:57) 0:21 (21:18) 

  0:36 (21:54) 0:07 (22:01) 

4. Søren Albæk Jensen Amager OK 24:30 +5:25 

  0:55 (0:55) 0:51 (1:46) 0:39 (2:25) 0:38 (3:03) 0:37 (3:40) 0:43 (4:23) 



  3:00 (7:23) 0:50 (8:13) 0:22 (8:35) 2:18 (10:53) 1:31 (12:24) 0:55 (13:19) 

  0:53 (14:12) 0:43 (14:55) 0:42 (15:37) 1:02 (16:39) 1:05 (17:44) 1:10 (18:54) 

  0:59 (19:53) 0:59 (20:52) 0:55 (21:47) 0:41 (22:28) 0:50 (23:18) 0:26 (23:44) 

  0:38 (24:22) 0:08 (24:30) 

5. Szabolcs Osvath OK Roskilde 31:41 +12:36 

  1:20 (1:20) 1:02 (2:22) 1:23 (3:45) 0:49 (4:34) 0:44 (5:18) 0:50 (6:08) 

  3:38 (9:46) 0:53 (10:39) 0:55 (11:34) 1:19 (12:53) 1:57 (14:50) 1:07 (15:57) 

  1:32 (17:29) 0:59 (18:28) 1:17 (19:45) 1:21 (21:06) 1:35 (22:41) 1:31 (24:12) 

  1:03 (25:15) 1:00 (26:15) 2:18 (28:33) 0:45 (29:18) 0:55 (30:13) 0:32 (30:45) 

  0:48 (31:33) 0:08 (31:41) 

 
Åben 2 

(10 / 10) Tid Efter 

1. Jacob Steinthal FIF Hillerød Orientering 16:52 

  0:46 (0:46) 0:37 (1:23) 1:18 (2:41) 1:07 (3:48) 0:48 (4:36) 0:36 (5:12) 

  0:24 (5:36) 0:34 (6:10) 0:39 (6:49) 0:43 (7:32) 1:10 (8:42) 0:51 (9:33) 

  0:30 (10:03) 0:28 (10:31) 1:11 (11:42) 0:54 (12:36) 1:26 (14:02) 0:52 (14:54) 

  0:40 (15:34) 0:45 (16:19) 0:26 (16:45) 0:07 (16:52) 

2. Tina Ottesen Ballerup OK 27:18 +10:26 

  1:18 (1:18) 0:40 (1:58) 1:55 (3:53) 1:55 (5:48) 1:40 (7:28) 0:53 (8:21) 

  0:45 (9:06) 1:00 (10:06) 1:07 (11:13) 0:59 (12:12) 2:10 (14:22) 1:11 (15:33) 

  0:48 (16:21) 0:42 (17:03) 1:31 (18:34) 1:24 (19:58) 2:11 (22:09) 1:28 (23:37) 

  1:32 (25:09) 1:24 (26:33) 0:36 (27:09) 0:09 (27:18) 

3. Kurt Thuesen FSK Orientering 29:28 +12:36 

  0:53 (0:53) 0:33 (1:26) 1:27 (2:53) 1:23 (4:16) 0:57 (5:13) 0:42 (5:55) 

  0:47 (6:42) 0:44 (7:26) 0:39 (8:05) 0:53 (8:58) 1:35 (10:33) 2:39 (13:12) 

  0:45 (13:57) 0:32 (14:29) 1:13 (15:42) 1:03 (16:45) 1:31 (18:16) 1:02 (19:18) 

  8:25 (27:43) 0:58 (28:41) 0:35 (29:16) 0:12 (29:28) 

4. Anders Bang Køge OK 30:53 +14:01 

  1:34 (1:34) 1:33 (3:07) 1:57 (5:04) 2:31 (7:35) 1:24 (8:59) 0:59 (9:58) 

  0:47 (10:45) 1:11 (11:56) 0:59 (12:55) 1:20 (14:15) 2:17 (16:32) 1:36 (18:08) 

  1:07 (19:15) 0:57 (20:12) 1:32 (21:44) 1:32 (23:16) 2:22 (25:38) 1:39 (27:17) 

  1:02 (28:19) 1:38 (29:57) 0:42 (30:39) 0:14 (30:53) 

5. Ellen Kühn Jensen Ballerup OK 34:43 +17:51 

  1:16 (1:16) 4:22 (5:38) 1:59 (7:37) 2:22 (9:59) 1:34 (11:33) 0:55 (12:28) 

  1:14 (13:42) 1:01 (14:43) 1:52 (16:35) 1:07 (17:42) 2:13 (19:55) 1:22 (21:17) 

  1:09 (22:26) 0:52 (23:18) 1:52 (25:10) 2:17 (27:27) 1:59 (29:26) 1:30 (30:56) 

  1:08 (32:04) 1:40 (33:44) 0:44 (34:28) 0:15 (34:43) 

6. Viorel Miclea U.N.E.F.S Bycharz 34:46 +17:54 

  1:54 (1:54) 1:26 (3:20) 2:18 (5:38) 1:51 (7:29) 0:59 (8:28) 0:45 (9:13) 

  2:16 (11:29) 0:51 (12:20) 0:42 (13:02) 1:03 (14:05) 2:02 (16:07) 1:22 (17:29) 

  1:17 (18:46) 0:49 (19:35) 1:19 (20:54) 1:53 (22:47) 1:38 (24:25) 2:57 (27:22) 

  0:49 (28:11) 5:49 (34:00) 0:37 (34:37) 0:09 (34:46) 

7. Claes Jørgen Green Malmø OK 35:09 +18:17 

  1:53 (1:53) 0:53 (2:46) 3:07 (5:53) 2:19 (8:12) 3:48 (12:00) 1:19 (13:19) 

  0:48 (14:07) 1:12 (15:19) 1:08 (16:27) 1:21 (17:48) 2:31 (20:19) 1:31 (21:50) 

  1:02 (22:52) 0:50 (23:42) 1:51 (25:33) 1:40 (27:13) 2:29 (29:42) 2:02 (31:44) 

  1:07 (32:51) 1:25 (34:16) 0:41 (34:57) 0:12 (35:09) 

  Dom Maher Køge OK Fejlklip 

  1:57 (1:57) 0:50 (2:47) 1:59 (4:46) 1:34 (6:20) 1:10 (7:30) 3:39 (11:09) 

  0:48 (11:57) 0:51 (12:48) 0:47 (13:35) 0:57 (14:32) 4:01 (18:33) 1:25 (19:58) 

  0:59 (20:57) 1:52 (22:49) 2:49 (25:38) 2:14 (27:52) – (–) – (–) 

  – (–) – (–) – (29:55) 0:09 (30:04) 

  Jan Bigler Herlufsholm OK Fejlklip 

  2:04 (2:04) 1:02 (3:06) 5:11 (8:17) 2:26 (10:43) 1:39 (12:22) 1:45 (14:07) 

  0:52 (14:59) 1:26 (16:25) 1:53 (18:18) 1:44 (20:02) – (–) – (–) 

  – (22:58) 0:59 (23:57) 3:14 (27:11) 1:51 (29:02) 2:33 (31:35) 2:22 (33:57) 



  4:47 (38:44) 2:00 (40:44) 0:51 (41:35) 0:12 (41:47) 

  Maria Iben Selt Petersen Allerød OK Fejlklip 

  1:05 (1:05) 1:08 (2:13) 2:26 (4:39) 1:33 (6:12) 1:07 (7:19) 0:46 (8:05) 

  0:36 (8:41) 0:46 (9:27) 0:44 (10:11) 1:10 (11:21) 2:05 (13:26) – (–) 

  – (16:04) 0:34 (16:38) 1:59 (18:37) 1:21 (19:58) 2:40 (22:38) 1:29 (24:07) 

  3:41 (27:48) 1:05 (28:53) 0:36 (29:29) 0:09 (29:38) 

 
Åben 3 

(3 / 3) Tid Efter 

1. Noah Christensen Køge OK 59:51 

  1:29 (1:29) 1:10 (2:39) 1:19 (3:58) 6:33 (10:31) 3:41 (14:12) 2:10 (16:22) 

  2:39 (19:01) 2:04 (21:05) 1:28 (22:33) 5:13 (27:46) 2:05 (29:51) 2:20 (32:11) 

  13:00 (45:11) 1:18 (46:29) 3:46 (50:15) 1:52 (52:07) 5:19 (57:26) 1:07 (58:33) 

  1:07 (59:40) 0:11 (59:51) 

2. Emilia Christensen Køge OK 59:54 +0:03 

  1:35 (1:35) 1:09 (2:44) 1:15 (3:59) 6:37 (10:36) 3:38 (14:14) 2:03 (16:17) 

  2:47 (19:04) 2:04 (21:08) 1:26 (22:34) 5:19 (27:53) 1:47 (29:40) 2:34 (32:14) 

  12:51 (45:05) 1:26 (46:31) 3:50 (50:21) 1:53 (52:14) 5:13 (57:27) 1:03 (58:30) 

  1:13 (59:43) 0:11 (59:54) 

  Svend Fladberg Køge OK Fejlklip 

  – (–) – (–) – (–) – (–) – (–) – (–) 

  – (–) – (–) – (–) – (–) – (–) – (–) 

  – (–) – (–) – (–) – (–) – (–) – (–) 

  – (–) – (35:28) 

 


